
POLE AGE D’OR du CCAS d’Agde

SEPTEMBRE 2011SEPTEMBRE 2011

Jeudi 1 Atelier Théâtre - Réunion d'information à 14h, salle 3 au Pôle Age d'Or
Vendredi 2 Atelier « Corps et mémoire » Réunion d'information à 14h30, salle 3 au Pôle Age d'Or 
Samedi 3  
10h -18h

Fête des associations  sur la Promenade à Agde -participation du Pôle Age d'Or (p.2)

Lundi 5 Atelier Allemand-conversation Réunion d'information à 10h, salle 4 au Pôle Age d'Or
Mardi 6 BENEVOLES POUR LE TRANSPORT – Réunion d'info à 10h au Jardin de la Calade ( p.7)
Mercredi 7 Concours de Belote à 14h30  – Jardin de la Calade à Agde
Jeudi 8 Concours de Rami à 14h30 – Maison du Temps Libre au Cap d’Agde 
Vendredi 9 Concours de Coinchée à 14h30 – Espace Jean Félix au Grau d’Agde
Vendredi 9 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€  (voir p.4)
Samedi 10 4 H d'Ecriture dans le cadre du Téléthon 2011 - Au Jardin de la Calade (p.2)
Lundi 12 CONCOURS DE PETANQUE & PIQUE NIQUE au Boulodrome Trani à Agde (voir p. 2 )
Mardi 13 Nouveau : « SCRABBLE Loisirs » - Réunion d'information à 9h30 au Jardin de la Calade
Mardi 13 Atelier «Poésie et Prose» à 9h30 – salle 4 au Pôle Age d’Or.
Mercredi 14 Atelier «Danse de salon» - Débutants à 9h et Initiés à 14h - à la salle des Fêtes à Agde
Mercredi
14

LA VENDANGE DES AINES – voir article p.7

Mercredi 14 Concours de coinchée à 14h30 – Jardin de la Calade à Agde
Jeudi 15 Concours de Belote à 14h30 – Maison du Temps Libre au Cap d’Agde 
Vendredi 16 Concours de Rami à 14h30 – Espace Jean Félix au Grau d’Agde
Vendredi 16 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€  (voir p.4)
Vendredi 
16

telier « Découverte de l'informatique » - Réunion d'information à 14h30 à l'Espace Jean Félix 
au Grau d'Agde (voir p.6)

Samedi 17
& Dimanche 18

JOURNEES DU PATRIMOINE – deux rendez-vous : « Voyage poétique »  proposé par l'atelier 
théâtre du CCAS - Visite guidée de la gare SNCF, proposée par l'Office du Tourisme – et lecture 
de poèmes par l'atelier théâtre.  (voir programme p.2)

Mardi 20
de 10h à 17h

Pôle Age d'Or - JOURNEE PORTES OUVERTES sur le Parvis du Moulin des Evêques, 
avec stands et démonstrations des ateliers (voir p.3)

Mardi 20 Nouveau  « SCRABBLE Loisirs » - Réunion d'information à 9h30 Maison du Temps Libre
Mardi 20 Atelier « Chinois – Initiation » Réunion d'information à 15h30, salle 4 au Pôle Age d’Or
Mercredi 21 Concours de Rami à 14h30  – Jardin de la Calade à Agde
Jeudi 22 Concours de Coinchée à 14h30 - Maison du Temps Libre au Cap d’Agde
Vendredi 23 Concours de Belote à 14h30 – Espace Jean Félix au Grau d’Agde
Vendredi 23
à 20h30

Spectacle « VIVE LA COMEDIE ! » présenté par l'atelier théâtre intergénération du Pôle Age 
d'Or – au Village Vacances EDF au Cap d'Agde (voir p. 3)

Vendredi 23 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€  (voir p.4)
Lundi 26 INSCRIPTIONS POUR LA GYMNASTIQUE à AGDE (pour les agathois et au GRAU D'AGDE (pour 

les graulens) - voir lieux, horaires, modalités et tarif-p.6
Mardi 27 Atelier « Poésie et Prose » à 9h30 – salle 4 au Pôle Age d’Or
Mardi 27 Nouveau : « SUIVEZ LE GUIDE » à 14h30-Maison des Savoirs à Agde, salle visioconférence  p.5
Mardi 27 Atelier « Généalogie » Réunion d'information à 14h30 - salle 4 au Pôle Age d’Or
Mercredi 28 Atelier « Danse de salon » - Débutants à 9h et Initiés à 14h - à la salle des Fêtes à Agde
Mercredi 28 INSCRIPTIONS POUR LA GYMNASTIQUE au Cap d'Agde pour les capagathois

- voir lieu, horaires, modalités et tarif-p.6
Mercredi 28 ANNIVERSAIRE DU TRIMESTRE DANS LES 3 FOYERS
Vendredi 30 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€ (voir p.4)



OCTOBRE 2011

Lundi 3 Atelier Tableaux en fils tendus – Réunion d'information à 9h30, salle 1 au Pôle Age d'Or
Mardi 4 Séance « ECOUTE MUSICALE » à 14h30 -Maison des Savoirs à Agde, salle visio conférence (p.5)
Mardi 4 Atelier Anglais – Réunion d'information à 14h, salle 2 au Pôle Age d'Or
Mercredi 5

SORTIE à ANDUZE* 
voir programme, tarif et inscriptions (p.3)

Mercredi 5 Atelier « Danse de salon » - Débutants à 9h /Initiés à 14h - salle des Fêtes, rue Brescou à Agde
Mercredi 5 Concours de Belote à 14h30 – Jardin de la Calade
Mercredi 5 Atelier Arabe 3ème année – Réunion d'information à 14h, salle 4 au Pôle Age d'Or
Jeudi 6 Concours de Rami à 14h30 – Maison du Temps Libre
Vendredi 7 Concours de Coinchée à 14h30  – Espace Jean Félix au Grau d’Agde
Vendredi 7 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€ (voir p.4)
Vendredi 7 Atelier « Jardinage » à 14h30, au Jardin de la Calade
Lundi 10 Atelier LECTURE à 14h30, salle 1 au Pôle Age d'Or (voir programme p.6)
Mardi 11 Atelier « Poésie & Prose » à 9h30 - salle 4 au Pôle Age d’or
Mardi 11 Séance « ECOUTE MUSICALE » à 14h30 -Maison des Savoirs à Agde, salle  visioconférence (p.5)
Mardi 11 Atelier « Généalogie » - séance pour les débutants à 14h30 - salle 4 au Pôle Age d’Or
Mercredi 12 Concours de Coinchée à 14h30  – Jardin de la Calade à Agde
Jeudi 13 Concours de Belote à 14h30 – Maison du Temps Libre 
Vendredi 14 LOTO à 14h30 – Espace Jean Félix au Grau d’Agde
Vendredi 14 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€ (voir p.4)

Mardi 18 Séance « SUIVEZ LE GUIDE » à 14h30 - Maison des Savoirs à Agde – salle visio conférence (p.5)
Mardi 18 Atelier « Chinois – Initiation » à 15h30 – salle 4 au Pôle Age d’Or
Mercredi  19 Atelier « Danse de salon » - Débutants à 9h / Initiés à 14h - salle des Fêtes, rue Brescou à  Agde
Mercredi 
19

CONFERENCE sur le thème de la « Mémoire » à 15h, salle du Moulin des Evêques à Agde. 
Entrée libre. (voir p.5)

Mercredi 19 Concours de Rami à 14h30  - Jardin de la Calade 
Jeudi 20 LOTO à 14h30 – Maison du Temps Libre au Cap d’Agde
Vendredi 21 REPAS SAVOUREUX* à 12h dans le cadre de la semaine du Goût

Repas & animation musicale au Moulin des Evêques à Agde 
Détails, menu, tarif et inscriptions (voir p.3)

Vendredi 21 CINEMA Le Travelling – Séance spéciale carte Mirabelle à 14h00 – 5€ (voir p.4)
Mardi 25 Atelier « Poésie & Prose » à 9h30 - salle 4 au Pôle Age d’or
Mardi 25 Atelier « Généalogie » - séance pour tous à 14h30 - salle 4 au Pôle Age d’Or
Mardi 25 Concours de Rami à 14h30 – Espace Jean Félix
Mercredi 26 LOTO à 14h30 – Jardin de la Calade à Agde 
Jeudi 27 Concours de Coinchée à 14h30 – Maison du Temps Libre 
Vendredi 28 Concours de Belote à 14h30  – Espace Jean Félix au Grau d’Agde

*sous réserve de la validation par le C.A du CCAS
POUR INFO : Dans le cadre de la préparation de la prochaine édition d' “Agde au fil du temps” la C.O.M.A.H organise 
un loto le 16 Octobre à 14h30  à la Salle des fêtes d'Agde. Vous êtes attendus nombreux. Pour tous renseignements 
téléphonez  à Martine LEGROS au 04.67.94.62.70


