Calendrier

MIRABELLE Du ccaAs

Janvier r
REPAS LES NOCES JOURNEE
DE LA VILLE D'AGDE D'OR AU PERTHUS

agde,



Te calendrier

Janvier 2018

LES ATELIERS

* Mardis 2 et 14 @ 14h30 : APRES-MIDI DANSANT
par I'atelier “Les baladins”.

Salle municipale de la Maine annexe, situee ala Maison

des Senvices Publics du Grau d'Agde. Gratuit.

* Mercredi 10 & 14h30 : ATELIER “JARDINAGE"

animé par Francis BOURLART.
salle 1, Immeuble Jardin de la Calade. Grafuif.

* Lundi 8 & 14h30 : ATELIER “LECTURE".
Théme : “Auvtobiographie d'une courgette”.
Un livre de Gilles Paris.
salle 1, Immeuble Jardin de la Calade. Grafuit.

* Jeudis 11 et 25 @ 14h30 : ATELIER “ALLEMAND
CONVERSATION".
Mouvelle salle 4 RDC, Immeuble Jardin de la Calade.
Gratuit.

* Mercredi 24 : ATELIER "DAMNSE DE SALON".
Debutantz de #h00 & 12h00 - Initigz de 14h00 & 17h00.
Salle des Fétes, rue Brescou, Agde. Gratuit.

* NORMANDIE NUE -
Vendredi 12 janvier

* BRILLANTISSIME =
Vendredi 19 janvier

* LE BRIO »
Vendred 24 novembre

» LES TUCHE 3,
LIBERTE EGAUTE FRATERNITUCHE s
1~.|"~e~n¢:inse{i| 2 février

« BELLE ET SEBASTIEN 3 »
Vendred 14 févner

TARIF REDUIT AVEC LA CARTE MIRABELLE : 5,50 euros
Aftention ! Séances enfre 16h00 et 16h15

Février 2018

LES ATELIERS

* Mardi 13 & 14h30 : ECOUTE MUSICALE
SUR LE THEME “DE LA MUSIGUE, ENCORE
DE LA MUSIQUE TOUJOURS DE LA MUSIQUE"
diaporama réadlisé et présenté per Simone MARTINEZ
Salle visioconférence, Maison des Savois, Agds.
Grotut.

* Mercredi 7 @ 14h30 : ATELIER “JARDINAGE"

animé par Francis BOURLART.
salle 1, Immeuble Jardin de la Calade. Gratuit.

*» Mardis 4 et 20 & 14h30 : APRES-MIDI DANSANT
par 'atelier “Les baladins”.
ialle municipale de la Mames annexe, situge
a la Maison des Senvices Publics du Grou d'Agde. Gratuit
+ Jeudi 8 et 22 4 14h30 : ATELIER “ALLEMAND
CONVERSATION".
Mouvelle salle 4 RDC, Immeuble Jardin de la Calads.
Gratuit.

* Lundi 12 & 14h30 : ATELIER LECTURE.
Théme : “Noces a Tipasa™ . Un livre d'Albert

Camus.
Salle 1, Immeuble Jardin de la Calade, Gratuit.

* Mardi ¥ et 13 & 14h30 : ATELIER GENEALOGIE
(débutants et initiés) animé par Madame FERRIEU.
Archives Municipales. Fue Alsace Lomaine Agde,
Gratunt.

* Mercredi 14 et 21 : ATELIER “DANSE DE SALON".
Debutants de hi0 a 12R00 - Inihes de 14h00 al7h00.
Salle des Fétes, rue Brescou, Agde. Gratuit,

e

&n janvier

* Les Concours : 10/01 COINCHE a Agde,
11/ 01 RAMI au Cap d'Agde, 12/01 BELOTE
au Grau d'Agde, 18/01 BELOTE au Cap d'Agde,
19/01 COINCHE au Grau d'Agde, 24/01 BELOTE
a Agde, 25/01 COINCHE au Cap d'Agde,
246/01 RAMI au Grau d'Agde, 31/01 RAMI a Agde.

&n février

* Les Concowurs ; 1/02 BELOTE au Caop d'Agde,
7/02 BELOTE a Agde, 9/02 COINCHE au Grau
d'Agde, 14/02 COINCHE a Agde, 15/02 RAMI
au Cap d'Agde, 19/02 BELOTE au Grau d'Agde,
21/02 RAMI & Agde, 22/02 COINCHE cu Cap
d'Agde, 23/02 RAM au Grou d'Agde

* Les Lotos @ 2/02 au Foyer Jean Felix au Grau
d'Agde, 8/02 au Foyer Maison du Temps Libre au
Cap d'Agde, 28/02 au Jardin de la Calade
a Agde

* Renseignements
JARDIN DE LA CALADE - AGDE : 04 &7 94 42 75

MAISON DU TEMPS LIBRE - LE CAP O'AGDE - 04 47 246 27 53
JEAM FELIX - LE GRAU D"AGDE 04 47 00 80 &5



la fete des grands-meres

> VENDREDI 14 FEVRIER A 12H00
Repas dans les trois foyers de la Ville
Tarif : 15 eurcs

INSCRIPTIONS
aupreés des gestionnaires des trois foyers
a partir du 8 Janvier 2018

{ea Noces d'Or 2018

UN RENDEZ-VOUS
POUR LES AMOUREUX !

5i vous fétez vos 50, vos 60 ou vos 70 ans
de mariage en 2018, nous vous invitons
a participer le 14 février 2018 a la cérémonie

des Noces d'Or, organisée par la Vile d° Agde.

Celle-ci se tiendra au Moulin des Evéques
a Agde et les couples seront mis a I'honneur
a partir de 10h00.

Inscrivez-vous auprés de Guillaume Puech
et Christine Keller et ce a partir du 15 janvier
jusqu'au 25 janvier 2018. Tous les matins

de 7h00 @ 12h00, av bureaw auv RDC du Foyer
de la CALADE

Pensez & vous munir de votre livret de famille,
de vos cartes d'identité, d'un justificatif
de domicile ef de voitre photo de mariage.

RENSEIGNEMENTS
auprés de Guillaume et Christine
au 04 67 74 74 62 - 04 67 94 66 30

NoOUYVEAU !

> UN ATELIER POUR APPRENDRE
A GERER SON STRESS

A partir du mois de janvier 2018, Véronique
Carrié propose un programme ludique

et participatif pour comprendre les méca-
nismes du stress afin de vous aider @ mieux
gérer les situations stressantes.

Sous forme d'ateliers de coaching,

un rendez-vous mensuel vous sera proposé
le lundi de 14 h 30 & 14h00, au Foyer

de la Maison du temps libre au Cap d’Agde.

Le nombre de participants &tant limite,
I'inscription se fera lors de la présentation
de |'atelier le 15 janvier 2018 & 10h00
dans la salle du restaurant de la Maison
du Temps Libre au Cap d'Agde

04 47 94 62 72
ou 04 67 74 &5 31

ELaiUon sortait !
> JOURNEE AU PERTHUS

ET A LA JUNQUERA

Mardi 13 février 2018

8h00 : départ du parking du Moulin

des Evéques en direction de la Junguera.
10h00 : shopping libre a la Jungquera
12h00 : dejeuner au “Grand Buffet

de la Junguera” [plus de 125 plats a choisir
avec apéentif, vin et café)

16h00 : refour sur Agde

Prix de la sorlie : 44 euros par personneg

INSCRIPTIONS

Mardi 23 janvier 2018, de h00 a 11h30
et de 13h30 a 17h00.

Salle TV de I'immevuble de la Calade

Renzeignement:
au 04 &7 94 66 30 - 04 67 94 6273

Modélisme

Les membres de I'atelier modélisme
se réunissent tous les mardis matin de 1000

@ 11h30, salle Barthes au Centre Intemational
de Tennis, avenue de la Vigne au Cap d'Agde.
Les rendez-vous pour la navigation ont lisu

les mardis aprés-midi de 14h00 & 14h00
soit au Parc Lano ou au bassin du Moulin
des Evéques.

CONTACT 0
irmar&infonie




/‘ Infoa pratiques

’: TRecherchona bénévoles !

Renseignements avprésde Lavrence CAMPOS
04 47 94 646 30 ov 04 67 74 46 34

Mous recherchons un retraité bénévale

pour animer un atelier numéngue, multimedia.
Aides et conseils d'utilisation des nouveaux outils
technologies [tablette, smartphone, __).

- .ul .

REPAS DE LA VILLE D'AGDE

Pour les refraités Agathois dgés de 60 ans
et plus et résidant a l'année sur la commune

DU MERCREDI 17 AU DIMANCHE 21 JANVIER 2018
R A PARTIR DE 12HOOQ
SALLE DES FETES, RUE BRESCOU, AGDE

INSCRIPTICMS :
Mardi 9 janvier, de $h00 a 1THOD
et de 14h00 a 15h30 et mercredi 10 janvier

de Fhi0 & 11h00 et de 14h00 & 15000,
a la salle des Fétes, rue Brescou, Agde

Jeudi 11 et vendredi 12 janvier 2018, de $hi0 a 12h00
et de 14h00 a 16h30 au Foyer de la Calade, Agde

Pour toute inscription, vous devez vous munir
impérativement des documents svivants :
carte d'identite, quittance EDF (Obligatoire)
aviz d'impaosition ou de non-mpaosition 2017,
sur les revenus de 2014

Barémes pour le repas de la Ville 2018

PERSOMNME SEULE PARTICIPATION COUPLE
RESSOURCES PAR PERSONNE RESSOURCES
ANMNUELLES AMNMNUELLES
Infé&rieures ouw Gratuit Inférieures ou
égales a B 1266 égalesa 13766 €

D B 124€ De 13 747 ewros
a 10 030E a 17 990

D 10 031€ 17€ De 17 791€

a 14 20%€ a 25 AB&E
Supériewres ou Supérieures ou
égales & 14 210€ &gales a 25 487€

La parficipation financiére des refraités est calouide en foncfion
de foutes leurs ressources annuelles avant abaffernant

[persion retraite, rente, revenus fonciers, capitaws mokiliers

et immokiiers efc.) sur présentation de I'owvis d'imposifion

ou de non-mpasiion 2017 pour les revenus

de 2014,

A nofer - =5 personnes ne désirant pas communiguer

lewrs avis d'imposition se veront proposer

un tanf de 25 euros par personne.

Noa services

LESPACE GENERATION RETRAITE
Cet espace est desting aux refraités Agathois.
C'est un lieu d'accueill, d'information, d'onentation
et d'accés aux droifs, sifué au 2 Avenue du § mai 1745
a Agde. L'accés se fait par le jardin du Foyer
de la Calade. {Ancien local de |' Association COMHA).
Ouvert dv lundi av vendredi de 8h30 a 12h30
et de 13h30 a 17h30. Tél. : 04 47 74 44 30

UNE ANTENNE DU CCAS

AU CAP D'AGDE
Pour plus de facilités, un bureau du CCAS est ouvert
& la Maine Annexe du Cap d'Agde avec uninterdocuteur
compétent qui poura répondre d vos demandes
sur place. Mission d'accueidl, d'information, d’onentation
et d'accompagnemeant administratif & desfination
des résidents du Cap d'Agde.
Mairie Annexe, Avenue des Sergents, Le Cap d'Agde
Tel. 04 &7 94 40 27
Touws les matins du lundi au vendredi, 8h30-12h30 (sans RDV)

Informations

ESP@CE GENER@TION CONNECTE
Vous &tes retraités et vous bénéficiez de la carte Mirabele.
Wous avez besoin d'aide dans vos demarches
administratives en ligne !

Dans le nouvel Espa@e Généra@tion Connecté,
Véronigue Goudard vous accueille les mardis et jeudis
aprés-midi de 13h30 @ 17h00 afin de vous guider

dans vos déemarches en ligne et vous accompagner
dans la mise en relation avec les institutions via infernet
[CARSAT, AMELI, impdts ...).

Cybercafé - Salle informatique - 1* étage

Immeuble de la Calade, Agde

Renseignements : 04 47 74 40 27 - 04 47 4 42 78

arte Mirabelle

LE POINT INFO SENIORS

Vous &tes retraité et vous bénéficiez
de la Carte Mirabelle.

Vous souhaitez faire un signalement 2
Effectuer une demande
d'infervention concemant la voine,
la signalisafion ou toute aufre doléance %

Adressez-vous a JEAN-CLAUDE ROAGNA,

chargé de Mission par tél. 04 47 74 44 33
(secrétariat, Katherine GRAND) ov par mail :
jean-clavde.roagnaiccas-agde.fr

Carte Mirabelle
Pour tout renouvellernent, pensez G nous prévenir
en cas de changement d'adresse, de numéno
de mobile ou d'adresse mal |
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