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COMMAIRE Editorial

Programme de tes vacances
d'automne page 3

Retour sur les vacances

La Ville d’Agde propose, sur le temps périscolaire, un soutien et un accompagnement
aux éleves les plus fragiles avec différents dispositifs tels que le CLAS (Contrat Local
d’Accompagnement Scolaire) ou encore le Programme de Réussite Educative
(accompagnement des éleves et de leur famille dans le suivi scolaire et éducatif

du primaire au secondaire).

En cette rentrée 2020/2021, ces dispositifs sont renforcés avec un CLAS supplémentaire,

VLt
d'éte Page 4 plus d’'accompagnement scolaire mais aussi avec de nouveaux moyens pour plus de suivi
) R au sein du PRE. Pour les éléves de grande section « petits parleurs » des ateliers langage
Actions des Pdles page 12 sont organisés sur le temps périscolaire du soir afin de renforcer la maitrise de la langue
orale.
Bloc-Notes,

Tous ensemble, avec de la complicité, de la bienveillance, et une implication a toute
épreuve, nous espérons donner le meilleur pour entrainer le plus grand nombre
et ne laisser personne au bord du chemin.

Gilles D’Ettore, Maire d’Agde )
Martine Vibarel-Carreau, Adjointe au Maire déléguée a I'Education

les événements a retenir

page 14
Jeux et recettes

page19
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////IHIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII\\\\\\ HORAIRES DES ACCUEILS IL EXISTE 4 pERIODEs
PERISCOLAIRES ET PERIODES SUR L'ANNEE SCOLAIRE
- . D’INSCRIPTION Période 1: du 7 septembre 2020 au 20
' Accueil du matin : de 7h30 a 8h30. Pozgmb{eggzzg > Inscriptions au plus tard
e 28 aolt
Accueil du midi (sans restauration): B
de 12h 412h20, le lundi, mardi, jeudi, vendredi. Période 2 : du 23 novembre 2020 au 29
. L. . janvier 2021 > Inscriptions au plus tard
Accueil du midi (avec restauration): le 20 novembre 2020
de 12h a 14h, le lundi, mardi, jeudi, vendredi. g 4 ‘ I
ona . . Période 3 : du 1¢ février 2021 au 9 avril 2021
Rappel des conditions Qcﬁ‘éﬁggu fgrzg(oe?dmati""efl:el): ) > Inscriptions au plus tard le 29 janvier 2021
’ syt e a épart échelonné).
d'inscription pour les temps R Période 4 : du 3 mai 2021 au 25 juin 2021
d’activités périscolaires Q“]‘éﬁg g'{‘ 15;’?'12893 ?IeT?'}tﬁ:;g)’ > Inscriptions au plus tard le 30 avril 2021
e a épart a
Année scolaire 2020/2021 (si 'enfant est inscrit @ une activité) Tarifs 2020/2021
ou départ échelonné o ) . )
Horaires d’école (si 'enfant est inscrit en temps libre) Les accugls périscolaires (accugll du .me‘itln
de 17h30 3 18h30 : accueil du soir. etdu so!r) sgnt payants. Un t§r|fforfa|ta|re
Lundi, mardi,jeudi, est appliqué pour chaque période.
vendredi: de 8h30 a12h Accueil du matin: 7 €/période
ot de 14h & 16h30 PLUS D'INFOS... (5 € si Quotient Familial CAF < 800 €).
SUR WWWYVILLE-AGDE.FR,

RUBRIQUE EDUCATION-JEUNESSE (e o uotient Faminel CAF L300 &) -




SAINT-MARTIN
MATERNEL

« POSITIVE ATTITUDE »

Développer la confiance en soi chez
I'enfant est un outil indispensable a I'épa-
nouissement personnel. Tel sera I'objectif
de I'équipe d’animation maternelle

de Saint-Martin durant les vacances de

la Toussaint. Des conseils, des outils

et des encouragements pour réussir a étre
bien dans sa peau et heureux permettront
aux enfants de s'‘épanouir.

Pour y parvenir, nous commencerons par

les féliciter en insistant sur chacune de leurs
qualités. Nous les encouragerons a se fixer
des « défis positifs » et a faire des choses

qui leur procurent du plaisir. Ces petits défis
simples et rapides a effectuer permettront
de développer des compétences essentielles
comme la gestion des émotions, les relations
aux autres, 'autonomie et la confiance.

Des consignes positives, un cahier de gratitude,
du yoga, une fresque de I'amitié, des bulles
de joie, du sport, des contes et la météo

du comportement ponctueront les journées
des enfants.

Semons des graines d’'optimisme !

w ALSH

d’automne 2020

FrAMMe
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« Voici le programme des ALSH d'Agde pour les futures vacances,
des plus petits aux adolescents, une multitude d'activités pour

se divertin, vous est proposée ».

SAINT-MARTIN
ELEMENTAIRE

« AU RYTHME DE VOS LOISIRS »

C'est avec un plaisir et une joie non dissimulée
que nous retrouvons les enfants aprés

des grandes vacances haletantes a I'Accueil
de Loisirs Saint-Martin. Pour ces vacances
de la Toussaint pas question de perdre

le rythme. Nous allons proposer aux enfants
un planning d’'activités ou ils auront le loisir
de tester leurs connaissances dans des
domaines aussi variés que les arts culinaires,
la danse, le chant, et la pratique d'activités
sportives.

Pendant les journées, I'équipe d’'animation
proposera un panel d'activités varié afin

que chacun puisse trouver sa place, s'exprimer
et apprécier les moments de détente

que nous vivrons ensemble.

Bien entendu, ces vacances seront rythmées
par des sorties et par la boum d’'Halloween
en cléture. Pour plus d'information, des pla-
quettes seront disponibles pour les parents
au moment des inscriptions.

A bientét

les p'tits loups.

)

y

SAINT-MARTIN
ADOS

Durant les prochaines vacances d'automne,

le centre Ados (10-17 ans) se baladera

de Fondcombe, a Erebor, en passant par

le Comté et a travers le Rohan, dans un voyage
au coeur de la Terre du Milieu. Plongés dans
l'univers cinématographique et littéraire

du Seigneur des Anneaux, nous explorerons
ce monde extraordinairement riche en lieux
mystiques et merveilleux. Nous découvrirons
ou redécouvrirons ensemble des personnages
ancrés depuis, dans la pop culture, comme

les nains, les hobbits, les magiciens, les elfes,
les dragons, les trolls, les orques, les gobelins,
ou les nécromanciens... Des jeux, activités

et visionnages commentés de ces ceuvres
cinématographiques faisant désormais partie
de la légende du cinéma, rythmeront les deux
semaines, sans oublier au programme

les traditionnels ateliers sportifs, de créations
et culinaires de I'ALSH Ados !

Tenez-vous préts pour les moments les plus
épiques du monde « Médiéval Fantastique » !
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en arriere

Vacances
d'été 2020

« Voici les photos des dernieres vacances
au sein des ALSH de 1a ville ».

Aprés Peffort

Bonne dégustation

Atelier confection

Aufil de I'eay
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pébordement

Cap al’horizon

Haut de forme

ien encadrés
Au soleil
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en arriere

Vacances
d’été ZOZO La croisiére

Les beaux gosse

Et moi alors

Laser game

Deval trot
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Pentaglisse

Les sirénes

Gonflés a bloc

Jeude bulles

= . 2 3e |
Gl'al'ldjel.l des
mllal'qllement |mmedlat lles



8 PLANETE ECOLE

enarriere

Vacances
deté 2020

Le Salagou

Lavie de chateau

Les p'tits baigneurs Jeu, set et match
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Relaxation

Initiation paddle Vahinés

2n chantier



10 PLANETE ECOLE

en arriere

Vacances
d'été 2020 Watervolley

Trio de choc

yY'ad'lajoie

Tee-shirts customisés

Suspendus
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panoramique

Rafraichissement

solidarité

dosture de I'ar c
Vive les vacances

Waterworld
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des P O L E S
Une phase test de la nouvelle version

du « permis a points » a destination
T e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

POLE SPORTS ET MINI-SEJOURS

POLE VIVRE ENSEMBLE

En cette rentrée particuliére,

le pdle Vivre Ensemble souhaite
a chacun une année scolaire

la plus sereine et la plus
enrichissante possible!

sera mise en place sur plusieurs écoles
de laville.

Enfin, seront proposés tout au long de 'année
scolaire, des ateliers autour des médias
«info/intox » des temps d'échanges autour
de thématiques et des ateliers de discussion
a visée philosophique afin d'apprendre

aux enfants a réfléchir par eux-mémes,
d'apprendre le discernement, de développer
'empathie, la coopération, la tolérance

et d'étre responsable en tant que citoyen.

Nous tacherons cette année encore
de faire en sorte que les écoles
agathoises se retrouvent dans

un méme esprit de respect d'autrui
et respect de soi.

Pour débuter, un projet de création
d'un abécédaire sur la bienveillance
sera mis en place dans tous les établis-
sements élémentaires de la ville,
encadré par des animateurs de
chaque groupe scolaire, afin de rappeler
de fagon ludique les fondamentaux
de la communication bienveillante.

Durant cette année scolaire, nous organise- Le contexte actuel nous force a repenser donc enregistrés sur chaque école et dans
rons 5|mu.ltanement- sur les 7 écoles notre maniére d'organiser nos actions sportives chaque sport proposé, puis communiqués
eler-nentalres de !a ‘{'"?r de§ ch.a!lenges et a limiter les échanges inter-écoles. Ces dans les prochains numéros pour vous donner
en lien avec les disciplines individuelles échanges seront donc virtuels et se feront l'envie de vous dépasser et de représenter
phares de FOlympisme. 4 distance, avec la possibilité de découvrir votre école. Un grand Quiz « Culture Sport »
En effet, 2021 est I'année des JO de Tokyo des disciplines comme le sprint, le saut, ouvert a tous sera également organisé simul-
qui avait fait l'objet d'un report compte tenu le lancer ou 'endurance, puis d'établir des tanément sur toutes les écoles pour tester

de la crise sanitaire. Et, on se conditionne déja records afin de défier les autres écoles. VOs connaissances en la matiere. Une année
pour ceux de Paris 2024. D'autant plus Des temps et marques de référence seront gui sannonce mouvementée sur nos accueils
gu'Agde a obtenu le label « Terre de jeux » périscolaires !

et va devenir centre de préparation aux Jeux
et accueillir des délégations étrangeres.
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En cette fin d’année 2020, le pdle Culture

et le pole Bien Lire/Bien Ecrire proposeront
aux sept écoles de la ville de célébrer la date
d’anniversaire de la CIDE (Convention
Internationale des Droits de 'Enfant)

de maniére interactive et créative.

et ses expériences afin
d'abonder le fond
— , - d'ceuvre de notre

Dans un premier temps, les animateurs .
artothéque.

périscolaires sensibiliseront les jeunes
aux droits des enfants par le biais de forums,
de discussions, de jeux et de débats.

En paralléle, I'association
musicale agathoise « MUSICOM »
interviendra cette année sur deux
écoles élémentaires (Albert
Camus et Frédéric Bazille) dans
le but de réitérer leur parti-
cipation active en créant une
nouvelle et quatrieme chanson
autour de ce méme théme.

Dans un second temps, des prises
de vues (photos, vidéos) seront réalisées

Ensuite, l'artiste peintre Arancha Tejedor sur les différentes étapes du projet.

encadrera des ateliers d'expression artistique L'ensemble de ces ceuvres sera l'objet
sur 4 écoles élémentaires et apportera d'une exposition itinérante dans toutes
aux enfants volontaires sa créativité, les écoles élémentaires afin de valoriser
sa technicité, ses compétences artistiques le travail de tous les enfants.

POLE PREVENTION-NUTRITION

Au dernier trimestre 2020, les enfants de I’Accueil Pour conclure I'année, en partenariat avec
de Loisirs maternel Saint-Martin seront sensibilisés I'« AFM Téléthon, innover pour guérir »,
al'hygiéne bucco-dentaire et a 'importance nous proposerons au public élémentaire
du brossage des dents. des 7 écoles de la ville de s'investir et d'étre

des acteurs a part entiére en préparant

des pommes d'amour durant la pause méri-
dienne. Celles-ci seront vendues a la sortie
des écoles avec I'implication des parents
déléeves et I'association « Entrez dans la ronde ».
Ainsi, les fonds récoltés seront reversés

et dédiés a cette cause.

A la fin de cette action, chague enfant repartira
muni d’'un kit de brossage. Les 6-11 ans, quant
a eux, seront sensibilisés a la nécessité d'avoir
une alimentation équilibrée. Des ateliers culinaires
seront proposés autour des l[égumes et fruits de saison
(tartes aux légumes, soupe...).

J&




14 PLANETE ECOLE

Vous trouverez le détail des différentes
manifestations culturelles sur le site

de la Ville : wwwyille-agde.fn
rubrique Culture et Patrimoine

ou dans la brochure « Agde Culture »

#MUSEES

MUSEE DE L'EPHEBE

ET D’ARCHEOLOGIE SOUS-MARINE
04 67 94 69 60/museecapdagde.com

JEUX VIDEO
Du 2 septembre au 20 décembre

Les mercredis, samedis et dimanches
de 10h00 a 17h30

« LA STATUE D'ALEXANDRE »

Une aventure a la fois virtuelle et archéolo-
gique ou le joueur, transformé en marchand,
doit éviter récifs et obstacles pour atteindre
le port d’Agde'!

> Deés 8 ans. Gratuit

« SONG OF THE DEEP »

A bord d'un bathyscaphe, le joueur aidera
Merryn, fille de marin, a retrouver son pere
disparu. Créatures légendaires, énigmes,
puzzles.. dans ce monde tortueux a la fois
poétique et effrayant, il lui faudra dénicher
des objets qui permettront au submersible
de déverrouiller 'acces a de nouvelles
zones... ou de mieux survivre dans

les profondeurs...

> Dés 8 ans. Gratuit

« APOTHEON »

Ce jeu d'action héroique se déroule

dans la Gréce antique. Le héros, Nikandreos,
doit effectuer I'ascension du Mont Olympe
et affronter les dieux, afin de sauver
I'Humanité, livrée au chaos.

> Dés 13 ans. Cratuit

LES ATELIERS e
Les mardis 20 et 27 octobre

de 10h00 a 12h30

« A L'ABORDAGE »

Créer la maquette de la célebre Jeanne-
Elisabeth aprés une visite de 'exposition.

Il faut ensuite la placer dans le décor de

son choix, a I'aide d'un cadre en 3D selon

la méthode de fabrication des ex-voto

(ou dioramas). Matériel utilisé 100 % recyclé !

> Dés 8 ans. Tarif : 4,70 €, nombre de places
limité (8 enfants), réservation obligatoire

Les jeudis 22 et 29 octobre
de 10h00 a 12h00

« COMME UN SCULPTEUR »

Et pourquoi ne pas réaliser son propre
Ephébe en argile 4 I'aide d'un moule ?

Une fois démoulé, il faut le restaurer puis
sappliquer a le peindre selon son imagina-
tion. Apres l'atelier, visite des salles du Musée
a la rencontre de I'ceuvre originale afin

de découvrir son histoire...

> Dés 8 ans. Tarif : 4,70 €, nombre de places
limité (8 enfants), réservation obligatoire

bLoc-nOtEs
. DATES

aretenir

MUSEE AGATHOIS
JULES BAUDOU
04 67 94 82 51/ville-agde.fr

JEUX DE PISTE FAMILIAL

Du 17 octobre au 1¢ novembre
de 10h00 & 17h00

« LA ROSE DES VENTS »

Crace a une rose des vents, tel un capitaine
au long cours, oriente ta recherche dans
les salles du Musée a la découverte d'objets
mystérieux qui te révéleront leur histoire.

> Durée : ThOO

> Dés 7 ans. Gratuit jusqu'a 15 ans.
Tarif d'entrée en vigueur pour les adultes

« CORSAIRES ET PIRATES... EN COURSE »
Les enfants devront s'armer de courage
pour retrouver la piste des pirates et déjouer
les pieges qu’ils ont semés tout au long

de leur chemin !

> Durée : 1ThOO

> Dés 7 ans. Gratuit jusqua 15 ans.
Tarif d'entrée en vigueur pour les adultes



#MEDIATHEQUE

MAISON DES SAVOIRS

LA MAISON DU CCEUR DE VILLE :
04 67 94 62 32

HORAIRES D'OUVERTURE : MARDI DE 9H
A17H NON-STOP, MERCREDI DE 9H A 17H
NON-STOP, JEUDI FERME, VENDREDI DE
14H A 17H, SAMEDI DE 9H A 17H NON-STOP,
FERME LES DIMANCHES, LUNDIS ET JOURS
FERIES

LES ANCIENS ATELIERS MUNICIPAUX :

04 67 94 68 00

HORAIRES D'OUVERTURE : MARDI DE 9H
A17H NON-STOP, MERCREDI DE 9H A 17H
NON-STOP, JEUDI DE 9H A 12H, VENDREDI

DE 14H A 17H, SAMEDI DE 9H A 17H NON-STOP
FERME LES DIMANCHES, LUNDIS ET JOURS
FERIES

ville-agde.fr

Les mardis et mercredis 20 et 21
octobre, 27 et 28 octobre a 10h30

THEATRE KAMISHIBAI
proposé par la Médiathéque Jules Milhau
et animé par Martine Hernandez
Le kamishibai ou « théatre d'images »
signifie littéralement « jeu théatral en papier ».
Cette technique de contage d'origine japo-
naise s'appuie sur des images (planches car-
tonnées, en papier a l'origine) séquentielles
défilant dans un petit théatre en bois ou en
carton. Il se rapproche du théatre
de Guignol, mais avec des images a la place
des marionnettes.
> De O a 6 ans. Durée : 40 mn
> Maison du Ceeur de Ville, Agde
(espace Jeunesse)
> Places limitées (15 enfants). Réservation
obligatoire

bLoc-nOtEs

« DATES

aretenir

#MUSIQUE

ECOLE DE MUSIQUE

04 67 000 600/ville-agde.fr

Jeudi 5 novembre a 18hi5,
salle Terrisse

PROFS EN SCENE « LES NEIGES D’ANTAN »
Max Boyer, chant, Hélene Mattras, viole,
Karen Enrech, clavecin
Au programme : chansons de Georges
Brassens pour voix, clavecin et basse de viole
> Tarifs : 4,60€, réduit : 2,30€. Gratuit
pour les éléves de 'Ecole de Musique
> Réservations Direction des Affaires
Culturelles : 04 67 94 65 80 du lundi
au vendredi et billetterie en ligne

PLANETE ECOLE 15

Du lundi 14 au vendredi 18 décembre
de 18h00 a 19h30, centre-ville d'Agde

L'ECOLE DE MUSIQUE CHANTE NOEL
Chaque soir, des orchestres, des ensembles
instrumentaux, des chorales et des instru-
mentistes en solo se produiront en divers
endroits de la ville pour saluer l'arrivée

de Noél.

> Gratuit

#EMPS POUR LES PARENTS

MAISON DE LA JUSTICE ET DU DROIT D’AGDE

04 67 35 83 60/ville-agde.fr

Dans le cadre de la mise en place d’actions
vers les parents, le Service Prévention-
Insertion-Médiation, en partenariat

avec la Direction de I'Education

et le Réseau Parentalité Agathois, est heu-
reux de vous annoncer la reprise de I'action
« Temps Pour Les Parents ».

Cette derniere avait dU étre stoppée lors

du 28me trimestre 2020 suite a la période

de confinement. Ainsi, Virginie Kersaudy,
thérapeute systémicienne, animera I'action
pendant les mois de novembre et décembre
sur une thématique au cceur de notre
éducation : savoir gérer ses émotions

en tant que parent en accueillant celles

de nos enfants dans un cadre bienveillant.
L'intervention de Virginie se fera sur chacune
des 7 écoles élémentaires de la ville

de 17h30 a 19h.

> Mardi 3 novembre -> Ecole Anatole France
> Mardi 10 novembre -> Groupe scolaire

du Littoral

> Lundi 16 novembre -> Ecole Victor Hugo

> Mardi 24 novembre -> Ecole Jules Ferry

> Mardi 1" décembre -> Ecole Albert Camus
> Mardi 8 décembre -> Frédéric Bazille

> Mardi 15 décembre -> Ecole Jules Verne
Pour rappel, cette action est ouverte a tous,
parents et professionnels, méme si leurs
enfants ne sont pas scolarisés dans les écoles
ou a lieu l'intervention. Elle est gratuite ainsi
que l'accueil des enfants durant le temps
de l'intervention afin de permettre aux parents
désireux d'y participer et de s’y rendre

en toute tranquillité.

Renseignements complémentaires

au 04 67 35 83 62
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. DATES

Vous trouverez le détail des différentes aretenir

manifestations culturelles sur le site
de la Ville : wwwyille-agde.fn
rubrique Culture et Patrimoine

ou dans la brochure « Agde Culture » ‘

’

#1.A RECRE

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

04 67 94 60 60/ville-agde.fr

« LA RECRE », UN LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS (LAEP)

Sonia, Caroline et Gwendoline, profession-
nelles de la petite enfance, sont deux
éducatrices de jeunes enfants et une psy-
chologue clinicienne. Elles accueillent

a «La Récré », sur lacommune d’Agde

les enfants de moins de 6 ans accompagnés
de leurs parents ou d’un adulte familier
ainsi que les futurs parents.

« La Récré » est un Lieu d'accueil enfants-
parents dédié a la rencontre, aux jeux,

au partage et a I'expression. On vient, on
part quand on veut, c'est gratuit! Chacun
y trouve un intérét avec des jeux et des
jouets adaptés a I'age de leur enfant.
Chaque participant peut prendre le temps
de partager et/ou d’'échanger avec les
enfants, les autres parents et les accueil-

*x @ K *

bLoc-nOtEs

lantes. Educatrice de jeunes enfants

et psychologue clinicienne se relaient pour
rassurer les parents, valoriser leur savoir-faire
et leur offrir une écoute. La parole est libre
et anonyme. Les familles peuvent s’y rendre
sans rendez-vous. « La Récré » peut étre
I'occasion de favoriser un accompagnement
sur la séparation entre enfant et parents,
tout en soutenant la sécurité du lien.

« La Récré » vous accueille dans les locaux
du Centre de la Petite Enfance Francoise
Dolto (entrée au niveau du jardin public,
square Jean Félix Agde), le mardi
aprés-midi de 15h00 a 18 h0O (hors
vacances scolaires), et au sein de I'Ecole
maternelle Jules Verne (avenue

des Cantiniéres au Cap d'Agde), le jeudi
matin de 9h00 a 11 h30 (hors vacances
scolaires).



SLAM

04 67 94 65 64/sports@ville-agde.fr

3-5 ans

DECOUVERTE CIRQUE
Lundi 19 octobre de 10h00 a 11h30. Rendez-vous
a 'Espace Carayon, Agde (accueil de 8nh45 a12h15)

YOGA DES PETITS
Mercredi 21 octobre de 10h00 a 11h30. Exercices
simples et amusants sur le théme des animaux

et de la nature. Rendez-vous a I'Espace Carayon,
Agde (accueil de 8h45 a12h15)

6 ans et plus

CIRQUE & FLYING YOGA

Lundi 19 et/ou mercredi 21 octobre de 14h00
a 17h00. Rendez-vous a I'Espace Carayon, Agde
(accueil de 13h45 3 17h15)

CIRQUE & ACCROBATIE
Mardi 20 octobre de 10h00 a 17h00. Rendez- vous
a I'Espace Carayon, Agde (accueil de 8n45 a17h15)

STAGE CIRQUE & BRICOLAGE HALLOWEEN
Jeudi 22 et vendredi 23 octobre de 10h00
a17h00. Rendez-vous a I'Espace Carayon, Agde
(accueil de 8h45 a17h15)

INITIATION ROLLERS

Vendredi 23 octobre de 9h00 a 12h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a12h15)

RANDO VTT ET SENSIBILISATION
AU MILIEU MARIN

Lundi 26 octobre de 9h00 a 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a17h15)

DECOUVERTE DE GROTTES

Mardi 27 octobre de 9h00 4 17h00. Grotte

de Brunan a Saint-Jean-de-Fos. Rendez-vous

au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a17h15)

bLoc-nOtEs

w DATES

aretenir
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JOURNEE AUTOUR DU PONEY A POUSSAN
Mardi 27 ou jeudi 29 octobre de 9h00 a 17h00.
Soins, balade, voltige, caleche. Rendez-vous

au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a17h15)

VISITE DU PARC ZOOLOGIQUE ET SERRE
AMAZONIENNE DE MONTPELLIER

Mercredi 28 octobre de 9h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45a17h15

RANDO VTT ET COURSE D’'ORIENTATION

Mercredi 28 octobre de 9h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a17h15)

Pour les activités a la journée : repas tiré du sac. Tenue adaptée pour chaque activité.

** Sortie sous réserve de la météo

Jo mavche

" Cummg

PLANETE ECOLE 17

Jf’/lé(;%
() Je%mge
I ’0
’
-, o vmy,

——--®

DECOUVERTE D’'UN SITE DE L'OCCITANIE
CARCASSONNE

Vendredi 30 octobre de 9h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a17h15)

6-8 ans

JEUX TRADITIONNELS

Lundi 19 octobre de 9h00 a 12h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a 12h15)

CHASSE AUX TRESORS : DECOUVERTE
DE LA COURSE D’'ORIENTATION

Lundi 19 octobre de 14h00 a 17h00. Rendez-vous
au parc Lano, Le Cap d’Agde (accueil de 13h45
a17h15)
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6-8 ans

INITIATION JEUX DE RAQUETTES
Mardi 20 octobre de 9h00 a 12h00. Tennis -
Badminton - Tennis de table. Rendez-vous

au Tennis. Complexe des 7 Fonts, Agde (accueil
de 8h45 a12h15)

DECOUVERTE TIR A L'ARC
JEUX DE MINI-CROSSES

Jeudi 22 octobre de 14h00 a 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 13h45 a17h15)

MULTI-ACTIVITI::__S : ESCALADE,
TAMBOURIN, MOLKKY

Lundi 26 octobre de 14h00 a 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 13h45 a17h15)

DECOUVERTE JEUX DE RAQUETTES

Jeudi 29 octobre de 9h00 a 12h00. Tennis -
Badminton - Padel. Rendez-vous Centre Interna-
tional de Tennis, Le Cap d’'Agde (accueil de 8h45
a12h15)

RANDO VTT ET ACCROBRANCHE
Vendredi 30 octobre de 9h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a 17h15)

O ans et plus

FUTSAL
Lundi 19 octobre de 9h00 4 12h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a12h15)

ESCALADE SUR FALAISE A VAILHAN
Mardi 20 octobre de 9h00 a 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a 17h15)

INITIATION JEUX DE RAQUETTES

Mardi 20 octobre de 14h00 4 17h00. Tennis -
Badminton - Tennis de table. Rendez-vous

au Tennis, Complexe des 7 Fonts, Agde (accueil
de 13h45 3 17h15)

aretenir

COURSE D'ORIENTATION

Mercredi 21 octobre de 14h00 a 17h00.
Rendez-vous au parc Lano, Le Cap d’Agde (accueil
de 13h45 a17h15)

TIR A L'ARC - TIR SPORTIF
Mercredi 21 octobre de 9h00 a 17h00. Initiation
tir a l'arc et tir sportif avec arme a air comprimé.

Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a17h15)

TIR A L'ARC - JEUX DE CROSSES (HOCKEY)
Jeudi 22 octobre de 9h00 a 12h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a 12h15)

PARCOURS EN HAUTEUR FORESTIER
Jeudi 22 octobre de 13h00 a 16h30.

Création et utilisation d'ateliers acrobatiques
sur cordes. Rendez-vous a I'entrée du camping
de la Tamarissiére (accueil jusqu’a 17h15)

RANDO-ROLLERS

Vendredi 23 octobre de 14h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 13h45 a 17h15). Patineurs débrouillés, venir
avec ses rollers

JEUX TRADITIONNELS ET FUTSAL
Vendredi 23 octobre de 9h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a17h15)

TRAMPOLINE A BEZIERS ET RANDO
AUX ECLUSES DE FONTSERANES

Lundi 26 octobre de 9h00 3 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a17h15)

VTT - ACCROBRANCHE A AGDE

Mardi 27 octobre de 9h00 a 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a17h15)

Pour les activités a la journée : repas tiré du sac.
Tenue adaptée pour chaque activité.
** Sortie sous réserve de la météo

bLoc-nOtEs
.. DATES

DECOUVERTE DU PATRIMOINE AGATHOIS
EN VTT - BOWLING

Mercredi 28 octobre de 9h00 a 17h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a 17h15). Venir avec son vélo ou prét

DECOUVERTE JEUX DE RAQUETTES

Jeudi 29 octobre de 14h00 a 17h00. Tennis -
Badminton - Padel. Rendez-vous Centre Interna-
tional de Tennis, Le Cap d’Agde (accueil de 13h45
a17h15)

BALADE A TROTTINETTE

Vendredi 30 octobre de 9h00 a 12h00.
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde (accueil
de 8h45 a12h15). Venir avec sa trottinette, gants,
casque et protections

6
10-14 ans

TROTTINETTE TOUT-TERRAIN SUR LE SITE
DE TERRALADA A CASTELNAU-DE-GUERS

Jeudi 29 octobre de 9h00 a 17h00. Rendez-vous
au Palais des Sports, Agde (accueil de 8h45 a17h15)

ports@\l'\\\e—agde.fr

Jeles
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#50UPE DE POTIMARRON

> Eplucher 5 pommes de terre.

> Eplucher le potimarron et couper
des morceaux assez grossiers.

> Faire bouillir dans l'eau salée.
Quand les 1égumes sont cuits, les mixer.

> Ajouter la creme fraiche.

> Déguster c'est prét!

#TARTE AUX POIRES =@
CARAMELISEES

> Un fond de tarte (pate feuilletée) > Couper des morceaux
de chocolat noir et les disposer
sur votre tarte.

v

4 belles poires

\4

Un paquet d’'amandes en poudre

Un paquet d’amandes effilées > Mettre quelques morceaux
de beurre dispersés sur celle-ci.

v

> Une demi-plaque de chocolat noir

> Beurre > Faire cuire a 180° dans le four

> ftaler votre pate feuilletée préchauffé pendant 20 minutes.

dans un plat a tarte. > Avant de sortir votre tarte,
disposer quelques amandes

> Ajouter la poudre d'amande effilées et laisser cuire.

sur la pate.
> Vous pouvez ajouter un peu

> Apres avoir éplucheé les poires, de chantilly si le coeur vous en
couper des lamelles et les disposer dit

sur la pate.
> Bonne dégustation
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