
  

IDU 01 septembre 2022 AU 21 octobre 2022

Salade de pommes de terre Betteraves BIO  en salade Tomate en salade

Radis et beurre Brocolis en salade au sésame Concombre en salade

Stifado de bœuf Pilons de poulet sauce barbecue Chili végé

Lentilles BIO Coquillettes Riz pilaf

Yaourt aromatisé Buche du pilât Buche du pilât

Petit suisse sucré Buchette mélangée Buchette mélangée

Fruit Fruit Fruit BIO

Fruit local Fruit local Fruit local

Melon Salade endives Salade de pâtes

Pastèque Salade de saison Salade de blé

Sauté de volaille à la mexicaine Sauté de veau aux herbes de Provence Cordon bleu

Semoule BIO Petits pois BIO au jus Carottes sauté BIO

Cantal AOP Plateau de fromage Fromage les fripons

Emmental Petit cotentin nature

Compote de pommes Compote pomme framboise Fruit 

Compote pomme banane Compote pomme abricots Fruit local

Concombre nature
Salade composé (salade verte, 

fromage, tomate)
Radis et beurre 

Chipolatas au jus Pates au thon et sauce tomate Sauté de porc à la dijonnaise

Purée de pommes de terre BIO Semoule BIO

Fromage blanc nature Camembert BIO Petit suisse bio aromatisé

Fruit Flan chocolat Compote pomme coing

Concombre ciboulette BIO Salade verte Pizza au fromage Betteraves BIO en salade

Tomates échalotes Salade tomates mozzarella Pizza à la viande

Ravioles ricotta épinards + râpé Parmentier de légumes BIO Calamar à la romaine Sauté de veau sauce myrtilles

Chou fleur à la béchamel Purée de pommes de terre vitelotte

Carré frais Lou Mirabel Yaourt aromatisé Buche du pilât

Petit cotentin nature Montboissié Yaourt nature

Crème à la vanille Eclair vanille Fruit BIO Raisin noir

Crème au chocolat Eclair chocolat Fruit local

Carottes râpées vinaigrette Salade haricots vert Céleri râpé BIO vinaigrette Salade de pommes de terre aux échalotes

Radis et beurre Macédoine de légumes Radis croc 'sel Taboulé BIO du chef

Paupiette de veau au jus Hoki sauce curry Omelette nature Colin basquaise

Riz camarguais BIO Lentilles au jus Pommes vapeur/ ratatouille Haricots verts à l'ail

Yaourt aromatisé Chanteneige BIO Fraidou Edam

Yaourt nature sucré Vache qui rit BIO Vache qui rit St Paulin

Fruit Liégeois vanille Gâteau au yaourt du chef Flan vanille

Fruit local Liégeois chocolat Gâteau au chocolat du chef Flan chocolat

Menus Agde 

Du 01 septembre AU 05 septembre Du 05 septembre au 11 septembre Du 19 septembre au 25 septembreDu 12 septembre au 18 septembre
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I DU 01 septembre 2022 AU 21 octobre 2022

Betterave en salade Carottes râpées à l'orange Salade de pois chiches marocaine Salade de blé BIO

Salade de choux fleurs BIO Radis et beurre Salade de pâtes

Filet de lieu sauce ciboulette Stifado de bœuf Un mafé Sauté de bœuf poivrons

Pomme vapeur Lentilles BIO Petits pois et carottes au jus

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt nature BIO Petit suisse aromatisé

Fromage blanc sucré Yaourt nature petit suisse sucré

Fruit Fuit Ananas frais Fruit de saison

Fruit local Fruit local Fruit local

Salade d'haricots rouges Céleri rémoulade
Salade chinoise (chou blanc, soja, 

tomate)
Carottes râpées

Salade de lentilles Salade coleslaw Salade de saison

Gnocchis + râpé Emincé de bœuf VBF aux oignons Nouille chinoise au porc sauce soja Quenelles BIO sauce aurore

Macaronis BIO Riz aux petits légumes

Cantal AOP Mimolette Cantal

Coulommiers Montboissié Brie BIO Comté

Fruit BIO Compote pomme banane Compote poires

Fruit local Compote pomme framboise Compote pomme litchi Compote de pomme

Tomate BIO à la ciboulette Cake aux courgettes du chef Salade de pommes de terre Salade d'endives sauce tartare

Nuggets de volaille Aiguillettes de poulet au paprika Bœuf braisé Filet de lieu sauce oseille

Frites Brocolis meunière Carottes BIO persillées Semoule BIO

Tomme blanche Chanteneige BIO Camembert Fromage blanc nature

Compote abricots Mousse au chocolat Fromage blanc et miel Tarte au flan

Salade d'endives BIO Potage crécy bio du chef Pizza au fromage Velouté de légumes BIO

Tomates échalotes BIO

Saucisse de Toulouse Tortellini épinards sauce tomate + râpé Nuggets végétal Boulettes d'agneau au jus

Ratatouille et riz Potatoes + ketchup Flageolets persillés

Fromage fondu le carré Plateau de fromage Buche du pilât

Vache Picon Fromage blanc BIO Buchette mélangée

Gâteau au yaourt du chef Flan chocolat Fruit

Gâteau pépites de chocolat du chef Flan vanille Brownies du chef Fruit local

Macédoine mayonnaise Salade de choux fleur vinaigrette Salade de perles marines Friand à la viande

Salade de haricots verts Salade de brocolis Friand au fromage

Sauté de bœuf sauce paprika Brandade de poisson Filet de cabillaud au basilic Moussaka maison

Semoule BIO Epinards branches BIO

Petit suisse aromatisé Fromage blanc nature Carré frais

Petit suisse sucré Fromage blanc sucré Fraidou Petit cotentin nature

Fruit Fruit BIO Fruit BIO

Fruit local Fruit local Fruit Fruit local

Menus Agde 

26 sept 02 oct. 03 oct. au 09 oct. 17 oct. au 23 oct10 oct. au 16 oct.
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