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ÉDITO Les Jeux Olympiques et les Jeux Paralympiques organisés  
en France nous ont fait ressentir tout au long de ces dernières 
semaines de magnifiques émotions. Des athlètes français ont 
réalisé des performances exceptionnelles. Léon Marchand, Antoine 
Dupont, les frères Lebrun, Pauline Ferrand-Prévost ou Lisa Barbelin 
sont devenus des modèles pour notre jeunesse. Il ne faut surtout 
pas oublier les athlètes paralympiques comme le porte-drapeau 
Alexis Hanquinquant ou encore Marie Patouillet. Ils sont  
des exemples et font la démonstration qu’avec de la volonté  
rien n’est impossible. Le sport a cela d’exceptionnel qu’il peut  
rassembler toutes celles et tous ceux qui le pratiquent  
et transcender les énergies.
Notre ville se distingue depuis de nombreuses années déjà  
par sa capacité à répondre aux nombreuses attentes des Agathois. 
En totalisant plus de 70 associations sportives, qui couvrent un très 
large éventail de disciplines individuelles ou collectives, Agde offre 
à chacun d’entre nous la possibilité de pratiquer la discipline  
de son choix. La qualité de l’encadrement proposé ainsi que celle 
des équipements à votre disposition répondent à toutes les ambitions. 
Labellisée « Terre de Jeux 2024 » et « Génération 2024 » depuis 
2020, notre ville s’engage pleinement dans une dynamique active 
et sportive qui valorise les territoires souhaitant mettre plus  
de sport dans le quotidien de leurs habitants. Ainsi, l’obtention  
du Label Ville Active et Sportive (3 lauriers) en 2019 a permis  
de mettre en avant tous les atouts de notre cité, et ce label  
a été renouvelé pour la période 2024-2026.
Encourager l’émergence de champions d’envergure régionale,  
nationale, voire internationale, fait partie des challenges relevés 
pour la plus grande fierté de tous les Agathois. Mais le sport  
ne se limite pas à la formation d’athlètes et de compétiteurs de très 
haut niveau. Pratiquer un sport, c’est aussi effectuer l’apprentissage  
des valeurs qui vont faire de nos enfants, des hommes  
et des femmes équilibrés et en capacité de s’accomplir.  
Pratiquer un sport, c’est assimiler les principes essentiels de respect,  
de solidarité, de discipline et de dépassement de soi. Ces notions 
fondamentales sont inculquées par le sport. Et c’est pourquoi,  
il est important de faire pour nos associations et nos clubs sportifs 
une place centrale dans notre commune.
Nous voulons remercier tous les bénévoles. La Municipalité tient 
à exprimer sa reconnaissance à tous les Agathois, qui ont décidé 
de prendre sur leur temps de loisirs pour se placer de leur propre 
initiative au cœur de la vie sportive de notre cité. Sans leur dévouement, 
l’ambition que nous partageons pour nos enfants ne serait pas  
réalisable. Les présidents d’associations, les éducateurs, les encadrants, 
représentent l’esprit et les valeurs du sport. À leur côté, la Ville d’Agde 
sera fière d’apporter lors de la saison 2024-2025 son soutien à tous 
les clubs qui portent les couleurs de notre cité.
À toutes et à tous, parents et enfants, nous vous invitons à découvrir, 
au travers de ce guide, la richesse et la diversité des associations 
sportives agathoises. Nous vous souhaitons de trouver à Agde  
le sport qui deviendra votre loisir… ou votre passion.
Sportivement,
Sébastien Frey, Maire d’Agde 
Thierry Villa, Adjoint au Maire en charge des Sports  
et de la Jeunesse
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AÉROMODÉLISME 

AQUA MARCHE 
ou LONGE-CÔTE

LES KAMIKAZES  
AGATHOIS 
33 rue Brescou  
34300 AGDE  

 kamikazes34300@gmail.com 
 www.kamikazesagathois.com  
 Lionel LUNAN 06 80 66 30 58

Association ayant pour but de faire  
découvrir et de pratiquer l’aéromodélisme 
avec des avions thermiques et électriques, 
des drones, des hélicoptères…  
Pour passionnés débutants ou confirmés.

AQUARANDO-BRESCOU
25 rue de Rome 
34300 AGDE 

 dietermuller651@gmail.com 
 Dieter MULLER 06 20 30 31 21  

ou Pascale Hureaux 04 68 51 77 26
Création en mars 2018, l’association compte 
aujourd’hui une centaine d’adhérents.  
Les effets bénéfiques du longe-côte 
améliorent la respiration, le gainage.  
Activité de plein air en milieu marin.  
Sollicite l’appareil cardiovasculaire. 
2 séances par semaine (mercredi  
et vendredi), plage Richelieu, parking 
Centre Nautique du Cap d’Agde,  
de 10h à 11h30. Condition requise :  
savoir nager.

A



ville-agde.fr [9]

ARTS MARTIAUX

AQUA MARCHE 
ou LONGE-CÔTE

AROUND TAIJI QUAN
Immeuble Jardin de la Calade 2ème étage 
Avenue du 8 mai 1945  
 34300 AGDE 

 aroundtaijiquan@gmail.com 
 Around TAIJI QUAN 
 Martine RUIZ 

Le Taiji Quan est reconnu et inscrit  
au Patrimoine Mondial de l’Humanité  
par l’UNESCO. Le club est également rattaché  
au groupement FA TAIJI de Jean-Jacques 
GALINIER, Maître renommé Ming Shi.

Art martial interne chinois, le Taiji Quan  
est une discipline Santé et Bien-être  
par excellence. Basé sur le principe Yin Yang.  
Il ouvre à la conscience du mouvement et vise 
l’harmonisation corps-esprit. Le Taiji Quan voit 
l’homme comme un microcosme au sein  
du macrocosme de l’univers. Le Qi Gong 
parfait cette approche prophylactique  
de la Santé par la consolidation  
de nos fondations tant pour la santé physique  
que mentale.

Hors période de vacances scolaires : 
Taiji Quan : lundi de 17h15 à 18h15 
Taiji - Qi Gong Santé : mercredi de 17h15  
à 18h30

MANIFESTATION

n Fête des associations, journée mondiale du Taiji 
Quan/Qi Gong le dernier samedi du mois d’avril, 
stages à thème, Taiji Nature (1 fois/mois)

ASSOCIATION AGATHOISE  
DE KRAV MAGA
Chez Laurent Bodart 
37 avenue de la Gare   
34340 MARSEILLAN 

 bodart_laurent@orange.fr 
 agdekravmaga 
 Laurent BODART 06 16 68 86 97

La boxe, le MMA et les autres disciplines 
martiales au service du Krav Maga  
(self-défense).

MANIFESTATION

n Stages d’hiver et d’été internationaux,  
salle d’Amato Marco Agde

ASSOCIATION TAEKWONDO AGDE
Salle D’Amato Marco  
Avenue Jean Moulin (salle d’entraînement) 
34300 AGDE  

 pro.martial.art@orange.fr 
 www.team-arino.com  
 Sébastien ARINO 06 09 87 80 25

Arts martiaux coréens (Taekwondo et Hapkido) 
avec une philosophie dont le club transmet : 
respect, confiance en soi, entraide…  
Cours les mardis et jeudis, pour enfants, 
ados, adultes.

MANIFESTATION

n Passages de grades, compétitions locales, 
régionales, nationales et internationales 
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A
ARTS MARTIAUX

JUDO CLUB AGATHOIS
Rue Voltaire  
34300 AGDE  

 judoclubagathois@gmail.com  
 Jean-Noël SAMY 06 70 07 92 59 

Sport loisirs et compétitions, Judo.  
Sport loisirs, Taïso. 

ENTENTE AGDE JUDO JUJITSU 
DOJO DE FRANCE
29 rue du Peyrou  
34300 AGDE  

 hn34@orange.fr 
 www.ententejudo34.com 

 www.dojodefrance.com  
 Hervé NAVARRO 06 72 26 37 87 

L’association fait partie du Dojo de France 
des Arts Martiaux. Elle pratique 3 stages 
nationaux et entraînements locaux.

KARATÉ CLUB AGATHOIS 
2 impasse Argos 
34300 AGDE   

 karate.ca@orange.fr  
 Jacques CHARTRON 06 07 33 92 71 

Initiation et développement du karaté  
loisir/compétition.

MANIFESTATION

n Présent sur toutes les compétitions de poussins 
à juniors Katas et combats
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ATHLÉTISME

AVIRON

ATHLÉTIC CLUB DES PAYS D’AGDE
25 rue d’Orion    
34300 AGDE  

 acp.agde@yahoo.com 
 ACPAGDE 34 
 acp-agde.athle.org 
 athleticlubdespaysdagde 
 Jean-Paul 06 51 17 82 55

Entraînements d’athlétisme sur le stade Louis 
Sanguin : courses, lancers, sauts.
Entraînements courses hors stade : trail, 
cross, courses sur routes
Arbitrage : juge course, juge lancer, juge 
saut, chronométreur, etc.

AVIRON AGATHOIS
Base « Christian Durand »  
Route de Bessan    
34300 AGDE  

 avironagathois34@gmail.com  
 avironagathois.com  
 Florence FARENC 06 23 15 14 80 

ou 04 67 94 47 40 
Initiation et pratique de l’aviron rivière  
et mer. Créé en 1959, l’Aviron Agathois  
a toujours représenté la Ville d’Agde  
sur la scène nationale et internationale 
grâce à ses adhérents, ses bénévoles  
et la municipalité.

MANIFESTATION

n Mi-décembre : régate longue distance  
« HIVERNALE AGATHOISE » regroupant environ 
350 rameurs



BASKET-BALL BIEN-ÊTRE

AGDE BASKET 
Palais des Sports 
Boulevard des Hellènes - BP 59 
34301 AGDE CEDEX 

 contact@agdebasket.fr  
 www.agdebasket.com 
 Régis WATTEZ 06 74 43 74 07

Pratique du Basket-Ball dès 3 ans, confirmés 
ou débutants. Équipes masculines de 6 ans 
à séniors, équipes féminines de 6 à 15 ans. 
Section loisirs de 17 à 99 ans, le vendredi  
de 19h à 20h30 et séance Micro Basket  
pour les tout petits de 3 à 5 ans, le samedi 
de 9h30 à 10h30.

MANIFESTATION

n Tournois 3x3 dès 12 ans
n Loto du club 1er décembre 2024
n Stages ouverts aux licenciés ou non licenciés  
à chaque période de vacances scolaires  
(sauf Noël)

AU CŒUR DU CORPS 
1 impasse Sadi Carnot 
34300 AGDE 

 aucoeurducorps34@gmail.com  
 www.corpsenaccord.com 
 Mariel ASTAR 06 18 44 08 65 

Stretching tonique. Notre stretch tonique  
est une activité physique et mentale que 
l’on peut situer entre le yoga et le Pilates. 
Une discipline qui s’adapte à votre morpho-
logie et/ou vos pathologies. Des postures  
et des mouvements adaptés permettent  
de se tonifier dans le bon placement corporel. 
Cette discipline permet une meilleure mobilité 
articulaire, harmonisant souplesse, tonicité 
et respiration. Les cours se terminent sur 
une séquence de relaxation et de Bien-être. 

MANIFESTATION

n Hiver : du 9/09/24 au 20/06/25,  
stages week-end et/ou vacances scolaires
n Été : du 8/07 au 23/08, en début de matinée  
et début de soirée

AROUND TAIJI QUAN 
Immeuble « Jardin de la Calade » 2ème étage 
Avenue du 8 mai 1945 - 34300 AGDE

 aroundtaijiquan@gmail.com 
 Martine RUIZ

La séance relaxation-lectures  
inspirantes-méditation est idéale pour  
vous ressourcer et terminer votre journée  
en toute quiétude. 

Hors période de vacances scolaires :
Taiji - Qi Gong Santé – Bien-être :  
mercredi de 17h15 à 18h30
Relaxation, lectures inspirantes, méditation : 
mercredi de 18h30 à 19h30
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BILLARD

BOXE

ACADÉMIE AGATHOISE  
DE BILLARD  
Sous-sol de la bulle d’accueil 
34300 LE CAP D’AGDE 

 billardsnicolas@gmail.com 
 www.billardagde.fr 
 Nicolas TOST 06 22 33 64 88

L’Académie Agathoise de Billard est affiliée 
à la Fédération Française de Billard. Elle  
est ouverte aux joueurs licenciés de la FFB 
ainsi qu’aux nouveaux joueurs et joueuses  
souhaitant pratiquer le billard en loisir 
comme en compétition.

TAIJIWUXIGONG AGDE 
Chez Marie-Paule Bès 
5 Impasse de Bazeilles 
34300 AGDE

 taijisante@gmail.com  
 Elizabeth MALKA 07 81 39 55 02

Enseignement du taijiwuxigong, art  
énergétique de santé.

BOXING CLUB ALDO ASARO
1 passage des appelés 
34300 AGDE  

 domi3461@gmail.com 
 Boxing Club Aldo ASARO 
 Dominique ASARO 06 27 09 39 78

Association créée en 1983 par Aldo ASARO 
affiliée FFB. Club Cœur de Ville.

MANIFESTATION

n Trophée Aldo Asaro en avril

KICK BOXING CLUB AGATHOIS
Salle d’Amato Marco 
Impasse des Indochinois 
34300 AGDE  

 slrousset@hotmail.fr  
 K.B.C.A/Kick Boxing Club Agathois/ 

Team Rousset 
 kbca_agde 
 Sylvain ROUSSET 06 29 69 63 80

Kick boxing/Full contact/K1/Renforcement 
musculaire et cardio. Le seul club de boxe 
pieds poings sur Agde et alentours. De 5 ans 
à 99 ans et pour tous niveaux.
Club familial ou règne en premier lieu  
la bonne humeur et la convivialité. Le club 
compte environ 100 licenciés de tous  
niveaux avec des champions de France  
et d’Europe professionnels et amateurs et 80% 
de loisirs. Les 4 cours hebdomadaires sont 
encadrés par 5 moniteurs diplômés. Vous 
apprendrez les techniques de boxe pieds 
poings en toute sécurité dans une salle 
toute neuve et entièrement équipée.

MANIFESTATION

n Organisation de la « KICK’S NIGHT », grand 
gala de Kickboxing international et de « L’OPEN 
DU SUD LE KICKS DAY », compétition en juin qui 
réunit toutes les ligues limitrophes à notre région 
pour des combats et assauts adultes et enfants

BOXING OLYMPIQUE AGATHOIS
1 boulevard du Saint-Christ
34300 AGDE   

 audpatrac@hotmail.fr 
 Audrey PATRAC 06 16 85 45 61 

Pôle de Perfectionnement Physique  
et Sportif. Club de boxe anglaise ouvert  
à tous à partir de 8 ans. Différents niveaux 
de pratique : éducatif, amateur, loisirs  
et professionnel.
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CHASSE

CIRQUE

CHASSE SOUS-MARINE 

SAINT-HUBERT CLUB AGATHOIS
9 quai du commandant Réveille 
34300 AGDE 

 pouget_gerard@yahoo.fr 
 Gérard POUGET 06 19 37 76 98

Association de chasse locale uniquement 
portée sur le petit gibier. Bureau actif  
sur le terrain en période de non-chasse 
(mise en place d’abreuvoirs sur la totalité  
du territoire, etc).

CIRKADANCE
24 bis rue Molière  
Palais des Sports (arts du cirque) 
Boulevard des Hellènes 
34300 AGDE  

 cirkadance@hotmail.com  
 cirkadance-agde.com 
 Gaby VAN ROON 06 11 05 44 45

École qui enseigne toutes les disciplines  
du cirque : l’aérien (tissus, trapèze,  
cerceau…), les acrobaties, l’équilibre,  
le jonglage… Des cours à l’année,  
des cours privés, des ateliers bébés cirque  
et des spectacles sont proposés  
par des professeurs expérimentés 
 et diplômés d’état.  
Pour tous âges et tous niveaux. Les cours 
des Arts du cirque sont donnés à l’année  
au Palais des Sports d’Agde ainsi qu’au studio 
24 bis rue Molière Agde.

MANIFESTATION

n Spectacle de fin d’année, stages

HARPON CLUB AGATHOIS
7 chemin du Sucre   
34300 AGDE   

 souques.michel@wanadoo.fr   
 harponclubagathois.wordpress.com 
 Michel SOUQUES 06 49 75 92 08

Le club forme les adhérents à la pratique  
de la chasse sous-marine en apnée :  
entraînement en piscine et en fosses,  
règles de sécurité, réglementation tailles 
des prises, espèces protégées et zones 
protégées. Cours Pratique et théorique, 
organisation de sorties.

MANIFESTATION

n CAPIADES DE CHASSE SOUS-MARINE, 
compétition amicale de chasse sous-marine  
en apnée 

C
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DANSE/FITNESS

STUDIO MDF 
Doris et Maëlys 
École Jacques Prévert 
rue des Anciens Combattants 
34300 AGDE 

 doris34diaz@gmail.com 
 Doris DIAZ 06 89 63 70 34

Cours de Fitness les lundis et mercredis  
de 18h30 à 19h30 (renforcement musculaire, 
cardio Boxing…) Professeur/Coach Diplômé 
Doris DIAZ. 
Cours de Saxophone, d’Éveil musical  
et de formation musicale, les mercredis  
et samedis. Professeur Diplômé François 
DIAZ. 
Cours de Danse les mercredis et samedis 
(Street Jazz, Hip-Hop, Heels, Cabaret, 
enfants, Ados, Adultes) Professeur : Maëlys 
DIAZ

MANIFESTATION

n Lancement départ de la Course Rose d’Agde. 
Préparations physiques et différentes  
manifestations tout au long de l’année

CIRKADANCE
24 bis rue Molière 
34300 AGDE  

 cirkadanceagde@icloud.com   
 cirkadance-agde.com 
 Gaby VAN ROON 06 11 05 44 45

Centre de formation qui enseigne la Pôle 
Danse depuis 2010 avec des professeurs 
diplômés d’état. Les cours sont donnés  
à l’année. Pour tous âges et tous niveaux.

MANIFESTATION

n Organisation de spectacles, stages, cours 
particuliers, anniversaires… 

DANSE LMM
Salle Ibiza Fitness 
34300 AGDE 

 l.moulinmaillard7@gmail.com 
 Laurence MOULIN MAILLARD 06 24 48 77 32

Promouvoir la danse : enseignement  
de la danse classique / moderne. Création  
et représentation de spectacles. Ateliers  
chorégraphiques.

MANIFESTATION

n Spectacle de danse de fin d’année

D

DIMENSION 34 
9 rue du Rocher 
34300 AGDE 

 d34crew@hotmail.fr 
 Dimension34officielhip-hop-artsvivants 
 Driss TARGHAOUI 06 24 71 73 65 

Cours de danse Hip-Hop à partir  
de 5 ans débutants, intermédiaires,  
confirmés, Break’Fit (cours pour les 
femmes), Sport’Break (cours réservés  
aux danseurs), Discodance, Hip-Hop, Salsa, 
Double Dutch (cours de cordes à sauter : 
single rope et double corde, fitness corde  
à sauter).

MANIFESTATION

n Démonstration, show, création, compétition
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OCCO STYLE 
60 bis rue Sadi Carnot 
34300 AGDE 

 occostyle@gmail.com 
 Jean-Claude OCCO 06 62 83 88 55

Cours de danse récréatifs et intensifs.  
Ils sont adaptés à différents niveaux,  
de l’initiation à l’intermédiaire, accessibles 
dès l’âge de 8 ans. Enseignement de la salsa 
cubaine et la rueda, la salsa portoricaine 
(styles Los Angeles, Palladium et New York), 
la bachata dominicaine, la bachata fusion, 
le zouk, les claquettes, le family clubbing  
et l’atelier chorégraphique. Les cours  
sont gratuits pour les mineurs.

MANIFESTATION

n OSDT Festival (le dernier week-end de mai), 
des soirées (tous les premiers samedis du mois)

VOUS FAIRE DANSER 
26 rue des moulins à huile 
ZI des Sept Fonts 
34300 AGDE

 vousfairedanser@gmail.com 
 Léa BORDESELLE 06 23 52 57 62

Cours de danse à partir de 4 ans, enfants, 
ados, adultes. Styles proposés : Street  
lyrical et Heels

MANIFESTATION

n Spectacle de fin d’année, stages, EVJF, cours 
particuliers, classe concours…

DANSE/FITNESS

ÉCHECS

LE CLUB CAPÉCHECS
Espace Génération Retraite CCAS 
2 avenue du 8 mai 1945  
Salle 1er et 2ème au 2ème étage, 34300 AGDE 

 crabe789@hotmail.fr 
 Jean CLAVERIE 06 37 44 48 46

Dans le milieu sportif échiquéen, la ville 
d’Agde est mondialement connue pour ses 
rencontres internationales qui se déroulent 
chaque année au Cap d’Agde. À cet effet,  
le Club CAPÉCHECS d’Agde a été créé  
le 23/12/2012 dans le but de promouvoir 
et favoriser l’enseignement et la pratique 
sportive du jeu d’échecs comme étant  
une discipline sociale et conviviale.

MANIFESTATION

n Jeu en plein air avec l’association IJA  
(Information Jeunes Agathois) durant la saison 
estivale. Animations découvertes et jeu libre  
à la Médiathèque Agathoise et dans les espaces 
publics de la Communauté d’Agglomération  
Hérault Méditerranée.

E
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ESCRIME

AGDE ESCRIME CLUB 
Chapelle de l’École Anatole France 
Avenue du 11 Novembre 
34300 AGDE 

 agdeescrime@gmail.com 
 Agde.escrime.info 
 Agde Escrime Club 
 Alexandre CHADBURN  

maître d’armes 06 82 23 58 06 
Nous enseignons l’escrime sportive  
au fleuret et à l’épée. Entraînements mardi, 
jeudi et vendredi à 18h, enfants et adultes 
de débutants à confirmés.

MANIFESTATION

n Championnats départementaux et régionaux

ÉDUCATION CANINE 

CLUB D’ÉDUCATION CANINE 
AGATHOIS
Chemin de l’Île/les-Verdisses - D912 
34300 AGDE 

 contact@cecagde.net  
 www.cecagde.net 
 Joce VALERO 07 81 74 64 78

Association « Loi 1901 » créée en 1986,  
affiliée à la Société Centrale Canine.  
Cours collectifs d’éducation canine  
pour chiots et chiens adultes. Agility loisirs  
et obéissance compétition et chiens 
adultes.

MANIFESTATION

n Un concours d’obéissance annuel
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FOOTBALL

RACING CLUB OLYMPIQUE  
AGATHOIS 
Club house du stade Louis Sanguin  
Avenue Paul Balmigère 
BP 80006 
34301 AGDE CEDEX 

 06 67 94 20 16 
 548146@footoccitanie.fr 
 BAURENS Michèle Patricia 06 12 19 19 80  

(à partir de 17h sauf les jeudis et week-end)
Association Loi 1901, qui regroupe 600 
licenciés, dans les catégories allant des U6 
(5 ans) à l’équipe de National 3. Équipes  
qui jouent en District, Ligue et National 3.  
3 équipes féminines en U11, U13, U15.  
Section Sportive en partenariat  
avec le Collège Paul Émile Victor à AGDE  
de la 6ème à la 3ème.

MANIFESTATION

n Journées portes ouvertes pour les équipes 
garçons et féminines, stages de perfectionnement 
de Football, Tournois à domicile et à l’extérieur - 
Champion’s cup - Tournoi Futsall

F
GOLF

ASSOCIATION SPORTIVE  
DU GOLF D’AGDE ET DU CAP
4 avenue des Alizés  
34300 AGDE 

 04 67 26 54 40 
 asgolfcapagde@orange.fr 
 www.golfcapdagde.com (onglet AS) 
 Christian CARDONA 06 86 00 05 82

L’Association Sportive de Golf du Cap  
d’Agde qui comprend près de 300 membres 
et 500 licenciés, accompagne les équipes 
du Club, féminines et masculines,  
des jeunes aux supers vétérans.

MANIFESTATION

n Outre les compétitions régulières, l’AS organise 
des compétitions internes, un championnat,  
des sorties et des évènements festifs

G

GYMNASTIQUE GRS

CLUB DE GYMNASTIQUE  
AGATHOIS
Palais des Sports  
Boulevard des Héllènes 
34300 AGDE 

 cgagathois@gmail.com 
 Mariana UAHENA 06 88 62 49 52 

Le club de gymnastique propose  
des activités de gymnastique artistique  
féminine, masculine, gymnastique  
rythmique et baby gym à partir de 18 mois 
en loisir et en compétition.

MANIFESTATION

n Stages de gymnastique et baby gym  
pendant les vacances scolaires. Gala de Noël  
et gala de fin d’année
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HANDBALL

HANDISPORT

AGDE HANDBALL 
Complexe sportif des 7 Fonts  
4 avenue Jean Moulin    
34300 AGDE 

 agdehandball@gmail.com 
 www.agdehandball.fr 
 secrétariat du club 04 67 01 46 05

Association sportive permettant de pratiquer 
le handball en compétition ou en loisir,  
dès l’âge de 5 ans. Le club permet aussi  
la pratique du handfit et du beach  
handball.

MANIFESTATION

n Tournois Beach Handball et/ou Sandball. 
Match de Gala MHB

SPORTS-PASSIONS-APA 
SANTÉ-AGDE
Palais des Sports - 34300 AGDE

 09 52 83 43 86/06 80 04 51 07  
 contact@sports-passions.fr 
 www.sports-passions.fr 

Sports-Passions a pour objet de développer 
des actions qui utilisent les activités  
physiques pour l’amélioration de l’état de santé 
et de la qualité de vie de la personne.

MANIFESTATION

n Journées Handiglisses (période estivale).  
Rencontres APA en octobre Palais des Sports 
d’Agde

H
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JOUTES 
LANGUEDOCIENNES 

ÉCOLE DE JOUTES AGATHOISES
4 avenue Jean Moulin 
34300 AGDE 

 ecole.joutesagathoise@outlook.fr  
 David LOPEZ 06 89 10 01 15 

Julie REMOLA 06 50 27 56 62 
Les joutes, bien plus qu’un folklore !  
Convivialité, échange, partage, cohésion, 
amitiés, passion, telles sont les caractéris-
tiques de ce sport traditionnel. L’École  
de joutes agathoise tend à faire perdurer 
cette belle tradition en initiant les enfants 
de 3 à 15 ans..

MANIFESTATION

n Tournoi chariots et barques durant l’été,  
tournois critériums
n Démonstrations, défilés…

J
PAVOIS AGATHOIS
L’Oustal Montalieu la Grange de Belle-Isle 
34300 AGDE 

 mouy34@gmail.com 
 Louis-Philippe SAEZ 06 81 37 09 37 

 06 64 00 70 86
Le Pavois Agathois participe aux animations 
de la Ville et maintient la tradition locale 
que sont les joutes languedociennes.

MANIFESTATION

n Organisation de 3 tournois régionaux  
durant la saison estivale en catégorie juniors, 
séniors et lourds

SOCIÉTÉ NAUTIQUE  
DES JOUTEURS AGATHOIS
Maison des Joutes   
31 rue Danton  
34300 Agde 

 snja.agde@gmail.com  
 Isabel PEREIRA 06 08 80 95 67

Association sportive de rame traditionnelle, 
loisir ou compétition et de joutes languedo-
ciennes. La joute est pratiquée l’été et la rame  
traditionnelle est un sport pratiqué toute  
l’année sur l’Hérault, tous les jours à partir  
de 18h.

MANIFESTATION

n Joutes : 3 tournois officiels, Trophée du Languedoc
n Rame : défi des entreprises en juin et tournois 
au printemps
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MOTO

MULTI-ACTIVITÉS

AGATHE MOTO CLUB
3 chemin de Castelsec   
34550 BESSAN 

 titibea34@gmx.fr 
 Thierry JULIENNE 06 01 22 73 84

Nous proposons à nos adhérents  
des balades à moto dans un cadre  
amical, notre but est de rouler ensemble  
à la découverte du patrimoine  
et de la gastronomie.

MANIFESTATION

n Week-ends en Corse, Espagne ou Italie

TEAM PUISSANCE « F »
27 chemin Fin de Siècle 
34300 AGDE 

 teampuissancef@gmail.com 
 Teampuissancef 
 Laurent CHAPUT 06 14 32 73 10

Association accompagnant les pilotes  
moto-cross sur divers championnats.  
Initiation au moto-cross.  
Parité homme/femme dans le sport.

MANIFESTATION

n 1 à 2 journées d’initiation moto-cross  
en partenariat avec le Moto club de Saint Thibéry

MAISON DES JEUNES  
ET DE LA CULTURE
Espace André Malraux    
5 rue Mirabeau    
34300 AGDE 

 04 67 94 69 10 pôle accueil/inscriptions 
 accueil@mjcagde.com  
 www.mjcagde.com

La MJC vous propose de septembre  
à juin de pratiquer des activités sportives,  
culturelles et de loisirs pour tous  
et à tout âge.

MANIFESTATION

n Soirées théâtre, concerts, jeux, animations, 
expositions

M
ville-agde.fr [2
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NATATION SAUVETAGE
SECOURISME

NAUTISME

ASSOCIATION AGATHOISE  
SAUVETAGE SECOURISME  
NATATION
4 impasse Jean Rat 
 34300 AGDE   

 04 67 00 05 32   
 aass34@orange.fr   
 www.aass34.fr 
 Jean-Louis CANTAGRILL 06 63 13 21 99

L’AASS34 est un club français de Sauvetage 
Sportif présent sur Agde depuis 59 ans. 
Affilié à la FFSS ainsi qu’à la FFN,  
il propose de nombreuses activités  
et formations secourisme. C’est à la fois  
un club sportif mais également  
un centre de formation. Viens vivre  
une expérience heureuse avec le sauvetage,  
le secourisme et la natation. Deviens  
sauveteur sportif et à 18 ans, avec ton BNSSA, 
tu pourras surveiller les plages et les parcs 
aquatiques.

MANIFESTATION

n 2 compétitions de sauvetage

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS 
D’AGDE ET DU CAP
Centre Nautique - B.P.634 
Avenue du Passeur Challiès 
34305 LE CAP D’AGDE CEDEX 

 contact@apac-agde.fr 
 www.apac-agde.fr   
 Secrétariat APAC 07 81 87 81 06

L’association a pour but la pratique  
de la navigation de plaisance sous toutes 
ses formes et sur tous les plans d’eau.  
Nos adhérents, propriétaires de voiliers  
ou vedettes de toutes tailles, sont  
des amoureux de la mer qui partagent le 
plaisir de la navigation dans la convivialité.

N
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NAUTISME

CERCLE NAUTIQUE  
DU CAP D’AGDE
Centre Nautique  
Avenue du Passeur Challiès  
Plage Richelieu Est 
34300 LE CAP D’AGDE    

 cnca34300@gmail.com 
 André - Dorian SABAUD 06 24 96 13 84 

Association de plaisanciers, organisation  
de sorties groupées. Animations et formation 
sur la navigation, la sécurité en mer,  
la météo… Le tout, dans un souci d’échange 
et de partage entre membres.

MANIFESTATION

n Le CNCA participe à toutes les manifestations 
festives et sportives organisées par le Port  
et le Centre Nautique

SOCIÉTÉ DES RÉGATES D’AGDE  
ET DU CAP - SORAC
Centre Nautique 
Avenue du Passeur Challiès 
34300 LE CAP D’AGDE 

 secretariatsorac@orange.fr 
 www.soracagde.com 
 Gilles BOUZOL 06 37 28 84 77

La SORAC organise régulièrement des 
régates de niveau national. Plus de 300 
licenciés du club se retrouvent sur l’eau  
et partagent leur passion pour la voile.  
Les 70 bateaux inscrits au club participent 
régulièrement aux régates organisées  
au large du Cap d’Agde et dans les autres 
ports sur la Méditerranée.

MANIFESTATION

n Organisation de régates de voiliers habitables 
toute l’année sur le plan d’eau du Cap d’Agde. 
Formation des équipiers
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P
TENNIS PADEL CAP D’AGDE
3 avenue de la Vigne 
34300 Cap d’Agde 

 guy.villequey@wanadoo.fr 
 www.tenniscapdagde.com 
 Guy VILLEQUEY 06 61 87 52 41 

Le Tennis Padel Cap d’Agde, situé dans  
l’enceinte du Centre International de Tennis, 
dispense l’enseignement du Padel pour tous 
les âges et tous les niveaux, tout au long  
de l’année.

MANIFESTATION

n P1000 Padel week-end de Pâques

PADEL

TEAM PÊCHE SAFARI AGDE 
2 grand Rue  
34770 GIGEAN 

 06 62 62 54 74    
 popaulpeche@gmail.com 
 Yves PERUS 06 10 46 62 67

Carte fédérale pour participer  
aux concours, licence FFPS  
pour les championnats.

MANIFESTATION

n 4 concours officiels dans l’année  
dont celui de la Ville d’Agde

PÊCHE EN EAU DOUCE

PÊCHE EN MER

CERCLE DES PÊCHEURS  
CAP AGATHOIS
Centre Nautique   
Avenue du Passeur Challiès  
34300 LE CAP D’AGDE  

 cpca.agde@gmail.com 
 www.cpca.agde.free.fr/ 
 Serge SOLER 06 20 72 30 05

L’association comprend 110 adhérents pour 
61 bateaux. Un centre d’initiation à la pêche 
pour les enfants âgés de 6 à 11 ans a été 
créé en 2021. L’essentiel de notre activité 
est basé sur la pêche au gros (Hauturière) 
mais nous pratiquons également tout type 
de pêche en respectant la politique  
du « pêcher manger ».

MANIFESTATION

n Sorties mensuelles de pêche au tout-venant 
entre mars et septembre
n Défi des Sirènes début août  
(les femmes à la canne pour pêcher le thon) 
n Master Cap Agathois de pêche au gros fin août
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LES PALANGRIERS D’AGDE  
ET DU CAP
7 rue des Jardins de la Mer  
34300 AGDE    

 lassierra.alain@orange.fr 
 Alain LASSIERRA 06 12 56 69 69

Association de pêche en bateau créée  
en 1973, affiliée à la Fédération Nationale 
des Pêches et de la Plaisance (FNPP).  
Elle occupe un bassin situé sur l’Île  
des Loisirs au Cap d’Agde avec 73 bateaux.

MANIFESTATION

n Durant la saison estivale, 7 concours de pêche  
internes et 2 sardinades dansantes
n Participation à toutes les manifestations  
nautiques organisées par la municipalité  
et la Sodéal dont la Fête de la Mer du Cap  
et les commémorations du 15 août

THON CLUB D’AGDE ET DU CAP
2 bis rue de la Capitainerie - Vieux-Port  
34300 LE CAP D’AGDE   

 tcac.agde@gmail.com  
 www.thonclubagde.com  
 Michel FRANCO 06 23 60 31 42

Association de pêche aux gros, affiliée  
à la Fédération Française des Pêcheurs  
en Mer (FFPM). Pêche sportive en haute mer.

MANIFESTATION

n Organisation de concours de pêche  
pour les adhérents du club et de la FFPM

PÉTANQUE

AMICALE BOULE LYONNAISE  
DE LA CLAPE 
Boulodrome André Bonnaud  
Pinède de la Clape   
Avenue des Cantinières    
34300 LE CAP D’AGDE  

 boulelyonnaiselaclape@gmail.com 
 Patrick SKORZYBOT - 06 14 04 57 21

Tous les matins de 9h à 11h30.  
Tarif : 10€ par an. 

MANIFESTATION

n Concours, journées détente, animations 
diverses

ENTENTE BOULISTE AGATHOISE
Boulodrome André Bonnaud  
Pinède de la Clape   
Avenue des Cantinières    
34300 LE CAP D’AGDE   

 sergemourier@yahoo.fr  
 www.ententeboulisteagathoise.fr 
 Serge MOURIER 06 20 28 57 99

Club sportif de boules lyonnaises affilié  
à la FFSB. Ouvert à tous, les mardis  
et vendredis dans un lieu clos, ombragé  
et sympathique.

MANIFESTATION

n Grand prix de la ville d’Agde en mai 
n Tous les mois concours amical pour tous
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AMICALE DES BOULISTES  
DU FRONT DE MER  
DU GRAU D’AGDE 
Rue Paul Isoir    
34300 LE GRAU D’AGDE 

 abfm-agde@hotmail.fr 
 abfmagde34300.com 
 Mary DOLPHIN et Jean-Philippe FOURRIER 

07 67 52 17 70

L’association a pour but : de favoriser  
la pratique de la pétanque, resserrer  
les liens de tous ceux qui aiment le jeu  
de pétanque, organiser toute action  
annexe pouvant servir l’intérêt des membres 
de l’association.

MANIFESTATION

n 2 à 3 concours par semaine,  
création d’événements avec repas

ÉLAN PÉTANQUEUR AGATHOIS
Boulodrome Dominique Trani 
Route de Bessan 
34300 AGDE  

 trani.freddy@gmail.com  
 Freddy TRANI - 06 22 63 59 79 

Le club a été créé en 1952 par Dominique Trani, 
père de l’actuel président. Le boulodrome est 
situé au bord du canal du Midi dans un cadre 
ombragé. Plus de 100 licenciés et adhérents 
pratiquent la pétanque en compétition ou 
loisir. Le club possède de nombreux titres de 
champions : Hérault, Ligue, France et Europe. 
Notre équipe féminine évolue en Nationale 1.

MANIFESTATION

n Le club organise le National de la Ville d’Agde 
chaque année avec 280 équipes. Triplettes 
senior masculin et un concours féminin le dimanche. 
Tous les jeudis à 14h30, concours amical (2 €) 
avec goûter offert : ouvert à tous licenciés ou non

LA BOULE DE LA TAMARISSIÈRE
13 rue du Commandant Malet  
La Tamarissière    
34300 AGDE 

 labouledelatama@hotmail.fr  
 www.teamtama.canalblog.com  
 Serge SOULIER 06 20 79 16 06

Club familial alliant compétition et loisirs. 
Horaires durant l’année, les mercredis  
et vendredis de 15h30 à 19h30. En juillet  
et août, tous les jours de 15h30 à 20h.

PÉTANQUE
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LA BOULE DU CAP D’AGDE 
Boulodrome Jean Miquel, La Clape  
1 avenue des Hallebardes 
34300 LE CAP D’AGDE  

 max.poli31@outlook.fr  
 Maxime POLIGNONE 06 61 16 50 29

Deuxième club sportif de pétanque de l’Hé-
rault, Trophée champion de France triplettes 
vétérans 2017, Trophée champion de France 
doublette provençale 2023.
L’association organise des concours amicaux 
en doublettes : ouverture toute l’année,  
tous les mercredis et samedis de 13h  
à 19h (concours ouverts à tous). Animation 
touristique estivale : concours amicaux en 
doublettes sous forme de concours express : 
du 1er juillet au 31 août, tous les soirs  
de 20h00 à 23h30.

MANIFESTATION

n Organisation d’une dizaine de concours  
officiels dans l’année (réservés aux licenciés)  
dont les dates figurent dans le calendrier  
de la FFPJP et sont affichés au club

PÉTANQUE CAPAGATHOISE  
DU MÔLE  
Place du Môle  
Boulodrome Pierre Brandani  
34300 LE CAP D’AGDE   

 bruno.herbeck@orange.fr  
 Bruno HERBECK 06 80 23 46 07

Plus de 220 licenciés en 2024.

MANIFESTATION

n Animations hivernales 5 jours/semaine.
n Animations estivales tous les jours  
de 14h à 20h.
n Concours officiels FFPJP en doublette  
tous les jours 

PÉTANQUE AMICALE DU MÔLE
Place du Môle  
Boulodrome Pierre Brandani  
34300 LE CAP D’AGDE   

 Raoul Castanier 06 35 96 29 28

LES PÉTANQUEURS GRAULENS 
8 rue des 3 Pins 
Boulodrome Gilbert Raysseguier 
34300 LE GRAU D’AGDE  

 04 67 21 82 69 
 petanqueursgraulens@gmail.com  
 Claude CIGLIA 04 67 21 82 69

Club de Pétanque et de Jeu Provençal  
affilié à la FFPJP. Près de 150 licenciés  
dont 22 féminines.

MANIFESTATION

n Animations en 3 parties les mardis  
en doublette, les jeudis en triplette  
et les derniers jeudis du mois en triplette mixte

PILOTAGE
Voitures radiocommandées

MODÉLISME AGATHOIS
Chemin Neuf (face Karting Number One) 
34300 AGDE  

 modelisme.agathois@gmail.com 
 Modélisme Agathois 
 Jean-Paul MIRETE 06 80 58 36 45

Perfectionnement de la conduite de voitures 
radiocommandées en tout terrain ech .1/8°, 
Mini Z et 4x4 crawler.

PLONGÉE SOUS-MARINE

CENTRE ARCHÉOLOGIQUE  
DE PLONGÉE ET ÉTUDES 
SOUS-MARINES
Avenue du Passeur Challiès  
Bassin IV - Île des Loisirs 
34300 LE CAP D’AGDE  

 asso.capes@yahoo.fr  
 José RUIZ 06 12 64 57 80

Découverte du milieu sous-marin.  
Baptême de plongée. 



R
RAME ET VOILE 
TRADITIONNELLES

SOCIÉTÉ NAUTIQUE D’AGDE  
DU GRAU D’AGDE  
ET DE LA TAMARISSIÈRE - SNAGAT
32 quai du Commandant Méric   
34300 LE GRAU D’AGDE 

 06 08 40 42 03   
 snagat34@gmail.com 
 snagat 
 Aline PAGÈS 06 17 87 69 96 

ou Michel REZÉ 06 08 40 42 03 
 
La SNAGAT propose une activité de rame 
traditionnelle en loisirs. Les entraînements 
ont lieu 1 à 2 fois par semaine sur l’Hérault 
ou en mer selon météo. L’association est 
adhérente de la fédération de voile-aviron. 
La SNAGAT œuvre depuis plus de 30 ans  
en faveur du patrimoine maritime agathois 
en participant activement à la conservation  
de l’immeuble du lamanage au Grau  
et à la restauration du canot de sauvetage 
le « D’ESTIENNE D’ORVES », conservé dans 
son hangar d’origine.
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RUGBY

CORSAIRES RUGBY AGATHOIS
Complexe Sportif Michel Millet 
34300 AGDE 

 alain.ramon34@gmail.com 
 Alain RAMON 06 75 02 78 66

Les corsaires accueillent les joueurs,  
anciens joueurs et novices qui désirent  
découvrir le rugby en loisir (sans contact)  
au stade Millet.

MANIFESTATION

n Paella des corsaires en juillet et août,  
esplanade Pierre Racine au Cap d’Agde,  
animations, sorties, matchs

RUGBY OLYMPIQUE AGATHOIS
Complexe Sportif Michel Millet 
34300 AGDE 

 www.roagde.com 
 Claude CLAVEL 06 17 67 10 57

Inscription à l’École de Rugby (garçons  
et filles) dès l’âge de 3 ans, M6, M8,M10, 
M12, M14. Pôle jeunes cadets et juniors. 
Possibilité d’intégrer le Centre  
d’Entraînement labellisé dès l’âge de 16 ans, 
une équipe Espoirs et une évoluant  
en Fédérale 1.

MANIFESTATION

n Tournoi des Petits Corsaires. Participation  
au Championnat de F1. Nombreuses animations 
autour du Rugby
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TENNIS

TIR

TENNIS PADEL CAP D’AGDE
Avenue de la Vigne 
34300 LE CAP D’AGDE 

 guy.villequey@wanadoo.fr 
 www.tenniscapdagde.com 
 Guy VILLEQUEY 06 61 87 52 41

Enseignement collectif et individuel  
de tennis.

MANIFESTATION

n Open de la Ville d’Agde (tournoi en janvier),  
Open du Cap (en juillet) 

ASSOCIATION TIR AGATHOIS
Mont Saint-Loup  
Route du Cap  
34300 AGDE 

 04 67 21 20 67  
 tiragathois@orange.fr  
 Contact secrétaire  

Olivier POULAIN 07 71 86 12 99 
 Contact École de Tir  

Doris LEBRUN 06 27 82 09 47
Le club est ouvert le mercredi, vendredi  
et samedi après-midi (14h00/17h00)  
et le dimanche matin (9h00/12h00).  
Quatre pas de tirs sont à disposition  
des sociétaires : 10m, 25m, 50m  
et 100m.  

TENNIS DE TABLE

AGDE TENNIS DE TABLE
2 rue Marceau  
MJC Espace Malraux 
34300 AGDE  

 agdett@hotmail.com    
 www.agdett.com 
 José IBORRA 06 03 06 83 91

La salle est ouverte à tous en loisirs  
comme en compétition. Formation spécifique 
pour les débutants et les initiés. Ouverture 
du lundi au samedi. 

MANIFESTATION

n Actions « Baby Ping » auprès des écoles d’Agde
n Tournoi « Ping en famille » ouvert à tous
n Tournoi des poètes. Entraînement des jeunes 
le mercredi
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TIR A L’ARC 

XXTREM LINE CONCEPT 
17 rue Mirabeau 
34300 AGDE 

 xxlineconcept@gmail.com 
 Stéphanie BOURLOIS 06 29 51 96 54

Association de « Triathlon Solidaire ».  
Des « coureurs solidaires » permettent  
à des enfants comme à des adultes malades 
et/ou handicapés, de relever des défis 
sportifs personnels. Elle adapte le matériel 
et l’épreuve à la maladie et aux handicaps. 
La Team « XXTREM Triathlon Solidaire »  
se met au service de projets sportifs personnels 
et se propose d’aider à leur réalisation.  
Ses actions sont ouvertes aux particuliers 
en situation de handicap, aux associations, 
aux entreprises, aux collectivités...
XXTREM « Triathlon Solidaire » a pour but de :
> Promouvoir, organiser et mener toutes 
actions propres à développer la pratique 
sportive : une insertion par le sport « adapté » 
(Triathlon, C.A.P., Randonnée et courses 
Cyclistes, Nage en Eau Libre, Swimrun…).
> Stimuler les fonctions psychomotrices  
par une sollicitation de tous les sens  
afin de maintenir ou de développer  
une certaine autonomie.
> Rompre l’isolement des personnes  
en situation de handicap en maintenant  
le lien social.

COMPAGNIE DES ARCHERS  
AGATHOIS
Domaine Saint-Martin 
34300 AGDE     

 archers.agathois@gmail.com 
 archers-agathois.clubeo.com 
 Evelyne PYLA 06 09 03 16 10  

Club de tir à l’arc affilié à la FFTA, pour 
jeunes à partir de 9 ans et pour les moins 
jeunes. Initiations Jeunes : le mercredi 
après-midi. Adultes : le lundi de 17h30 à 19h. 
Perfectionnements Jeunes : samedi de 14h  
à 16h. Adultes : le jeudi de 17h à 19h.
Entraînements libres pour les archers 
confirmés, tir en salle, tir en extérieur,  
tir sur parcours nature.

MANIFESTATION

n Organisation de 4 concours qualificatifs  
au championnat de France.

TRIATHLON 
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VÉLO

VOLLEY-BALL

VÉLO CLUB AGATHOIS
8 rue Lucien Petit  
La Vigne de Jean, Lot. 2   
34300 AGDE 

 veloclub-agathois@ffvelo.fr 
 velo-club-agathois.fr 
 Denis BARE 06 02 12 92 03

Le club compte environ 120 membres.  
Les licenciés d’autres clubs en France  
sont admis lors de nos sorties moyennant 
une petite participation. 3 sorties  
hebdomadaires : mardi, vendredi  
et dimanche.

MANIFESTATION

n La randonnée agathoise en avril
n Séjour annuel une semaine, sorties à thème à 
la journée, soirées festives (paella, repas annuel)

AGDE VOLLEY-BALL
4 avenue Jean Moulin  
Complexe des 7 Fonts 
34300 AGDE 

 agdevb34@orange.fr 
 www.agdevb.com 
 Stéphane MATHURIN 06 10 14 76 26

Club créé en 1962, qui compte aujourd’hui 
près de 200 licenciés. Il évolue en Nationale 
2 masculine et en Pré-Nationale féminine. 
Le club accueille les enfants à partir  
de 8 ans (baby et école de Volley  
du mercredi) et les adultes. 

MANIFESTATION

n Stages de perfectionnement à la pratique  
du volley pendant les vacances scolaires
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PALAIS DES SPORTS
ÉQUIPEMENTS 
n Capacité spectateurs 1 300 places  

(885 places assises)
n Salle d’activité (basket, volley, hand…) 
n Sol sportif : souple
n Salle de gymnastique spécifique 
n Salle de presse
n Un club-house
n Une salle de réunion 
n 4 vestiaires 
n 2 vestiaires arbitres

DIRECTION DES SPORTS

COMPLEXE SPORTIF 
RIVALTA 04 67 94 65 63

Palais des Sports   
Boulevard des Hellènes  
34300 Agde 

 04 67 94 65 60  
 sports@ville-agde.fr   
 www.ville-agde.fr
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Avenue Jean Moulin    
34300 AGDE 

 04 67 21 00 27

STADE DANIEL RIVALTA
ÉQUIPEMENTS 
n 1 terrain pelousé éclairé
n  1 terrain synthétique éclairé
n  1 piste d’athlétisme en stabilisé (400 m)
n  Parking 100 places
n  6 vestiaires
n 2 vestiaires arbitre
n 2 plateaux sportifs (basket, handball)
n  Aire de tir à l’arc
n  Aire d’initiation VTT
n Aire d’initiation escalade

DIRECTION DES SPORTS

COMPLEXE SPORTIF  
DES SEPT FONTS

Espace Carayon

Club house Mini-tennis

Club house 
RCOA

Stade  
d’honneur  
L. Sanguin

Aire 
de lancer

Stade annexe 
synthétique 
L. Sanguin

Aire 
de saut à la perche

Polysports

Gymnase  
H. Molinié

Gymnase  
P. Charrin

Tr
ib

un
es

Conciergerie

VOUS ÊTES ICI Local  
athlétisme

City
Stade Plateau 

sportif
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STADE LOUIS SANGUIN
ÉQUIPEMENTS 
n 1 terrain d’honneur pelousé éclairé  

avec tribune couverte (534 places) 
n 1 terrain synthétique éclairé 
n 1 club-house
n 1 piste d’athlétisme (400 m)
n Sautoirs (hauteur, longueur)
n Aire de lancer
n Salle de musculation
n Parking 80 places

SALLE HENRI MOLINIÉ
ÉQUIPEMENTS 
n Gymnase
n Capacité spectateurs : 200 places
n Salle d’activité (basket, volley, hand…) 
n Sol sportif 
n 4 vestiaires joueurs
n 2 vestiaires arbitres

SALLE PHILIPPE CHARRIN
ÉQUIPEMENTS 
n Capacité spectateurs : 200 places
n Salle d’activité (basket, volley, hand…) 
n Sol sportif 
n 3 vestiaires joueurs
n 1 vestiaire arbitre

SALLE D’AMATO MARCO  
Sports de combat et expression corporelle

ÉQUIPEMENTS 
n 1 aire de combat (tatamis)
n 1 salle de Kick-Boxing
n Capacité spectateurs : 150 places
n Vestiaires

COMPLEXE SPORTIF  
DES SEPT FONTS



ESPACE CARAYON 
ÉQUIPEMENTS 
n Capacité spectateurs : 250 places 
n Arts du cirque, Hip-hop
n Salle multi-activités
n Parking 80 places

COMPLEXE 
SPORTIF
DES CHAMPS 
BLANCS  

STADE MICHEL MILLET 
Chemin des Plots  
34300 AGDE

ÉQUIPEMENTS 
n 1 terrain d’honneur pelousé avec une capacité 

spectateurs : 1 560 places
n 1 terrain pelousé annexe éclairé
n 1 terrain synthétique éclairé
n 1 club-house
n 1 barnum de réception 
n 6 vestiaires joueurs
n 2 vestiaires arbitres
n Parking
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4 impasse Jean Rat  
34300 AGDE 

 04 67 35 32 00 
 archipel.citedeleau@ville-agde.fr 
 www.centresaquatiquesagglo.com 
 Archipel.citedeleau 
 archipelagde

ÉQUIPEMENTS 
n Archipel Agde, 10 000 m2 de vitalité

 Aquafitness, natation enfants, natation  
sportive, loisir en famille ou natation scolaire, 
tout le monde se retrouve à l’Archipel Agde.

 Le bassin d’activités, d’une profondeur  
de 1,20m, accueille les bébés nageurs,  
la natation maternité, ainsi que les activités 
Aquafitness. Le bassin balnéo,  
avec jets massants, parapluie, cols-de-cygne, 
queue de carpe et lits à bulles est dédié  

à la détente. Les quatre toboggans  
auront la préférence des enfants. Enfin,  
les nageurs confirmés, les débutants  
ou encore les écoliers, pourront s’entraîner 
ou s’initier à la natation dans le bassin  
de 25 mètres (6 lignes d’eau).

 Les Agathois, comme tous les habitants  
de l’Agglomération bénéficient de tarifs  
préférentiels sur les entrées et les différentes 
activités (aqua-bike, aqua-jump, aqua-tonic, 
bébé nageurs, école de natation...). Il suffit 
pour cela de se procurer gratuitement 
le Pass’Agglo en se rendant à l’accueil  
de la mairie ou de l’Archipel Agde, muni  
d’une pièce d’identité, d’un justificatif  
de domicile de moins de 6 mois et d’une photo 
d’identité. Vous pouvez également bénéficier  
de ces avantages au sein d’Ô Pézenas,  
le second établissement de la Communauté 
d’Agglomération Hérault Méditerranée.

CENTRE AQUATIQUE 
DE L’ARCHIPEL
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n Archipel le Spa, une bulle de bien-être 

 Nous vous accueillerons pour le meilleur  
des soins, massages et rituels Spa.

 800 m2 de détente... Découvrez l’Orient  
et ses rituels beauté, notre hammam  
d’architecture traditionnelle, entre mosaïque 
et marbre. Évadez-vous vers les espaces  
nordiques, sauna sec et sauna humide, 
douche au seau et fontaine à glace.

 Le Spa vous propose en plus de sa gamme  
de soin, des partenariats vous permettant 
d’avoir d’autres soins comme : le reiki,  
la sophrologie ou le jantzu.

 * Fermeture hebdomadaire le mardi de novembre  
à mars inclus. Détails des horaires et des tarifs 
sur http://centresaquatiquesagglo.com

ville-agde.fr [39]
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Avenue de La Vigne   
34300 CAP D’AGDE  

 04 67 01 03 60   
 accueil_tennis@ville-agde.fr  
 tenniscapdagde.com 

En bordure de la Méditerranée, situé au cœur 
du Cap d’Agde, le Centre International de Tennis 
(CIT) fort de son passé prestigieux, poursuit son 
aventure tennistique et sportive dans un complexe 
disposant d’une des plus belles installations  
d’Europe. Toute l’équipe du Centre International 
de Tennis vous accueillera et vous fera  
profiter pleinement de ses installations hors 
normes nichées dans un écrin de verdure.

Le Tennis Padel Cap d’Agde, situé dans l’enceinte 
du Centre International de Tennis, dispense l’en-
seignement du Tennis et du Padel pour tous les 
âges et tous les niveaux, tout au long de l’année.

ÉQUIPEMENTS 
n 20 courts de tennis extérieurs et 7 courts  

couverts : 17 en résine, 6 terre battue  
synthétique, 6 terre battue naturelle

n 1 terrain de squash
n 8 courts de Padel dont 4 couverts
n 1 salle de préparation physique
n 1 école de tennis et padel
n 1 bar restaurant et coin détente
n Pro shop (matériel, textile, chaussures)
n 2 salles de réunion dont un amphithéâtre  

de 98 places
n 1 club house
n Parking

CENTRE INTERNATIONAL 
DE TENNIS 



Avenue du Passeur Challiès  
34300 LE CAP D’AGDE 

 04 67 01 46 46  
 contact@centrenautique-capdagde.com  
 www.centrenautique-capagde.com 
 centrenautiquecapdagde  
 centrenautiqueducap

Le Centre Nautique est ouvert à l’année  
du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 14h  
à 18h et le samedi de 14h à 18h. En juillet et août, 
ouvert tous les jours de 9h à 19h.

CENTRE NAUTIQUE
ACTIVITÉS 
n Voile, Sports Nautiques
 École Française de Voile : stages  

(dériveurs, planche à voile, catamaran).  
Locations. Formations.

 Le Centre Nautique a été inauguré en 1995 
par des champions du trophée Clairefontaine 
(Florence ARTAUD, Loïc PEYRON).

 En décembre 2022, le Centre Nautique  
et la Station Nautique du Cap d’Agde ont été 
récompensés pour leurs efforts via le label 
France Station Nautique et ont reçu la 4ème 
étoile. La Station Nautique du Cap d’Agde  
devient ainsi la 1ère station d’Occitanie à obtenir 
ce niveau, le plus haut niveau de distinction.

 La flotte compte : 25 Optimists, 15 catamarans 
(Erplast XS), 6 catamarans (TOPAZ 14),  
8 catamarans (DART 16), 3 catamarans (TOPAZ 
16), 1 catamaran Hobie Cat 16, 20 planches 
à voile, 1 goélette « Le Fillao », 5 dériveurs 
RS FEVA, 3 dériveurs (2 caravelles et 1 RS 
VENTURE), 25 Stand Up Paddle, des canoës, 
8 pédalos, 2 Big Paddle, 2 pirogues, 1 BIRDY 
FISH (bateau dériveur à foil), 3 WING FOIL (ailes 
alliant planche à voile et technologie de kite).

 Formules adaptées à toutes demandes,  
de l’école de sport au stage à la semaine,  
de la location, en passant par le club  
ou la formation Coach Plaisance sur les voiliers 
de propriétaires.
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4 avenue des Alizés   
34300 LE CAP D’AGDE    

 04 67 26 54 40   
 accueil.golf@ville-agde.fr  
 www.golfcapdagde.com 

Au cœur d’une luxuriante et enivrante végétation 
méditerranéenne, le golf du Cap d’Agde vous 
accueille tout au long de l’année.

ÉQUIPEMENTS 
n Parcours de 27 trous international
n Centre d’entraînement practice  

de 36 postes dont 16 couverts
n Utilisation possible d’un toptracer
n École de golf le mercredi et samedi,  

leçons individuelles et stages toute l’année 
(Mike Lorenzo Vera Academy)

n Vestiaires
n Location de matériel, chariots, voiturettes
n Club-house et pro shop
n Salles de séminaires
n Bar restaurant
n Parking

GOLF INTERNATIONAL  
DU CAP D’AGDE 



PARCOURS DE RANDONNÉE 
EN MER

34300 CAP D’AGDE 
Distance des parcours : 700 m et 1,3 km 
La Plagette, plage de la Conque,  
plage de la Dalle 

BASE ACTIVITÉ MER

Avenue du Passeur Challiès   
34300 LE CAP D’AGDE
Kayaks, école de mer…

BASE D’AVIRON 
CHRISTIAN DURAND

Lieu-Dit « Le Bois De Boulogne »   
Route de Bessan - 34300 AGDE 
Située sur le fleuve Hérault, parcours naturel, 
16kms de plan d’eau navigables (aller-retour), 
avec des portions de 1500m de ligne droite (n-o).

ÉQUIPEMENTS 
n Un bassin de 90 m de large sur 600 m de long
n Un bassin de 70 m de large sur 1 500 m de long
n Un garage à bateaux sec
n Une salle de jeux avec club-house
n Une salle de musculation
n Deux vestiaires (douches, wc)
n Parking
n Une salle d’activité

CENTRE MUNICIPAL 
DE TIR À L’ARC

Domaine Saint-Martin    
Route du Cap - 34300 AGDE

ÉQUIPEMENTS 
n Tir en extérieur (30, 50, 70, 90 M) 
n 4 cibles alignées à chaque distance
n Tir en intérieur (18, 25 M)
n 10 tireurs en ligne maxi
n Parking 100 places

PÔLE DE PERFECTIONNEMENT
PHYSIQUE ET SPORTIF
ANDRÉ BORDÈRES

1 boulevard du Saint-Christ  
34300 AGDE 
Tél. 06 16 85 45 61

ÉQUIPEMENTS 
n Complexe sportif de plus de 700 m2 comprenant : 

une salle de boxe anglaise de 150 m2  
comprenant 2 rings et une partie de 100 m2 
dédiée au MMA et Kick Boxing avec une cage.

 Un espace de 180 m2 dédié à la musculation,  
à l’haltérophilie et au fitness. Un espace  
de permanence : kinésithérapeute  
et nutritionniste. Une salle de réunion  
avec analyse vidéo. Un espace d’équipement 
professionnel, sauna, hammam, vestiaire, 
dortoir...

LES AUTRES 
ÉQUIPEMENTS
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PUMPTRACK

Impasse Jean Rat  
(à l’arrière du Centre Aquatique)

n Un nouvel espace convivial  
pour les pratiquants de Bmx, trottinettes, 
skate. 

 Un lieu de rencontre et de promenade  
pour tous les Agathois.

 Le pumptrack est constitué de 3 pistes :
 -  une pour les débutants, accessible  

aussi en draisienne et en fauteuil roulant,
 -  une de niveau intermédiaire,
 -  une pour pratiquants confirmés,
 La surface aménagée actuellement  

représente environ 7 800 m²,  
dont plus de 1 000 m² de pistes.

SALLE VOLTAIRE

Rue Voltaire 
34300 AGDE 

ÉQUIPEMENTS 
n 1 DOJO 
n 2 vestiaires 

SKATE-PARK

Plage Richelieu 
34300 LE CAP D’AGDE

ÉQUIPEMENTS 
n Un quarter
n Une table de sauts avec un ledge latéral 
n Un rail au sol 
n Une rampe 

AIRES DE JEUX
o Agde 
n Square Picheire, rue Louis Bages
n Cayrets, 2 rue Pierre Lattes
n Louise Michel, rue du Gingembre

o Cap d’Agde 
n Parc Lano, avenue des Lavandières
n Mail de Rochelongue, bord de mer (mare)
n Richelieu Est, plage 
n La Roquille, plage
n Place du Môle
n Naturiste

o Grau d’Agde
n Square Lambert Maurel, rue Lambert Maurel
n Notre-Dame de l’Agenouillade
n Lavandin, chemin du Lavandin 
n Front de Mer, plage

LES AUTRES ÉQUIPEMENTS
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AGRÈS POUR SÉNIORS

Boulevard du Saint-Christ 
sous le pont de l’Hérault 
34300 AGDE

AIRES SPORTIVES 
EN ACCÈS LIBRE
AGDE
n Terrain multisport Anatole France Agde,  

rue du 11 novembre
n Plateau sportif Charrin, sur le Complexe  

des 7 Fonts
n Plateau sportif Rivalta Complexe Rivalta,  

boulevard des Hellènes

CAP D’AGDE 
n Terrain multisport du Gévaudan, parking  

du Gévaudan à proximité du rond-point  
des Tours de Saint-Martin

n Terrain multisport de la Clape, à proximité  
du rond-point de la Clape 

n Terrain multisport de Saint-Martin,  
Domaine Saint-Martin 

GRAU D’AGDE 
n Terrain multisport du Lavandin au Grau d’Agde  

à proximité du square Jacques Lapergue

LES BOULODROMES 
MUNICIPAUX
o BOULODROME ANDRÉ BONNAUD  
La Clape - 34300 LE CAP D’AGDE
n Jeu Lyonnais

o BOULODROME JEAN MIQUEL 
La Clape - 34300 LE CAP D’AGDE
n Pétanque

o BOULODROME TICKY HOLGADO   
Rue de l’Estacade - 34300 LE CAP D’AGDE
n Pétanque

o BOULODROME DU MÔLE  
Place Du Môle - 34300 LE CAP D’AGDE
n Pétanque

o BOULODROME DOMINIQUE TRANI  
Bois de Boulogne - 34300 AGDE
n Pétanque

o BOULODROME DE LA TAMARISSIÈRE 
La Tamarissière - 34300 AGDE
n Pétanque

o BOULODROME GILBERT RAYSSEGIUER  
(LAVANDIN)  
Rue des 3 Pins - 34300 LE GRAU D’AGDE
n Pétanque

o BOULODROME DU FRONT DE MER  
Rue Paul Isoir - 34300 LE GRAU D’AGDE
n Pétanque

o BOULODROME DE L’AGENOUILLADE 
34300 LE GRAU D’AGDE
n Pétanque
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LE SLAM
Direction des Sports  
Palais des Sports 
Boulevard des Hellènes 
34300 AGDE 

 04 67 94 65 60 
 sports@ville-agde.fr 
 www.ville-agde.fr

o Enfants/Inscription à l’année
n Arts du cirque.  

Depuis les débutants de 3 ans.
n Sport Nature
- Les petits explorateurs 8-9 ans
- Les Aventuriers 10 ans et plus
- Rando VTT 10 ans et plus
Il est proposé également aux enfants,  
durant les vacances scolaires, un programme 
d’activités riche et varié.

o Adultes/Inscription à l’année ou par session
n Découverte Pilates
n Découverte Hatha-Yoga
n Marche Nordique
n Découverte initiation Golf (session)

Plus d’infos sur www.ville-agde.fr rubrique  
« Sports », onglet « Activités SLAM »  
ou auprès de la Direction des Sports

5 SESSIONS
> Session 1 du 9/09/2024 au 19/10/2024
> Session 2 du 4/11/2024 au 20/12/2024
> Session 3 du 6/01/2025 au 14/02/2025
> Session 4 du 3/03/2025 au 11/04/2025
> Session 5 du 28/04/2025 au 20/06/2025
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LA NUIT DU TRAIL
Un événement Sport Nature en nocturne organisé 
dans la ville d’Agde. Une épreuve pour vous donner 
de nouvelles sensations avec des parcours de 6 km 
et 12 km empruntant entre autres, les pentes  
du Mont-Saint Loup. Une course enfants   
est organisée avant le départ du Trail adultes.  
Lampe frontale obligatoire !
n En novembre

LES « TROPHÉES DU SPORT »
Rendez-vous très attendu par tous les sportifs 
agathois, les « Trophées du Sport » récompensent 
les compétiteurs locaux qui, chaque année,  
se sont illustrés dans leur discipline, en montant  
sur la troisième, la deuxième voire la première 
marche du podium, lors de compétitions régionales, 
nationales ou internationales !
Pour saluer leurs exploits et les féliciter, 
une cérémonie est organisée par la Ville d’Agde 
au sein du Palais des Sports chaque année. 
L’occasion aussi, d’honorer celles et ceux  
qui font vivre tous ces clubs au quotidien :  
bénévoles, dirigeants, entraîneurs...
n En novembre/décembre

LES ÉVÉNEMENTS

ORGANISÉS PAR LA DIRECTION DES SPORTS 

LES ÉVADÉS DE BRESCOU
Les Évadés de Brescou, une randonnée à la nage 
non chronométrée dont la recette est entièrement 
reversée pour la sauvegarde et la restauration  
du Fort de Brescou. Du Fort de Brescou à la plage  
de la Grande Conque, une épreuve qui se déroule 
en toute convivialité. 
n En septembre
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Au bord de la grande bleue, Le Cap 

d’Agde est devenu la destination 

sportive de la Région Occitanie. 

C’est le site idéal pour faire du 

sport dans un cadre unique 

qui combine qualité d’accueil et 

prestations de haut niveau. 

« Cap d'Agde Destination Sports »  

a pour but d’organiser tous les 

séjours sportifs sur le territoire. 

Alors que vous soyez professionnel 

ou particulier n’hésitez pas à nous 

contacter pour vivre l’expérience 

sportive la plus incroyable  

possible !

MY PASS CAP
Pour vivre toutes  

ces expériences  

sportives, la carte fidélité 

« My Pass Cap » est  

votre meilleur partenaire 

en vous réservant  

de nombreux avantages 

exclusifs avec des réduc-

tions accordées  

sur les tarifs publics.

Plus d’informations  

sur www.capdagdedestinationsports.com 

ou www.ville-agde.fr  

et www.capdagde.com

09 71 00 52 99 

1 quai du Beaupré - 34300 Le Cap d’Agde 

jb.valade@ville-agde.fr



Pour les amoureux 
de la mer, le littoral 
du Cap d’Agde offre 
un plan d’eau  
remarquable  
et des prestations 
reconnues par les 
3 étoiles du label 
« France Station 
Nautique ». Au cœur 
du port de plaisance, 
le Centre Nautique 
propose des stages 
tous niveaux avec  
son « École Française 
de Voile ».
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Haut lieu de l’histoire  

de sa discipline, le Centre 

International de Tennis 

offre, au cœur de la 

pinède, 40 courts alliant 

toutes les surfaces de jeux 

dont 7 couverts. Nouveau 

sport en vogue, les adeptes 

du padel sont attendus  

sur 8 courts dont 4  

couverts. L’académie  

« French Touch » propose 

des stages de tous niveaux 

et accompagne de jeunes 

espoirs du tennis français.

Doté du seul parcours de la région 

avec vue sur mer, le Golf  

International du Cap d’Agde  

vous accueille dans une nature  

méditerranéenne préservée avec 

ses 27 trous et ses enseignants de 

la prestigieuse académie Mike  

Lorenzo Vera Academy

Le Cap d’Agde est également  

une destination idéale pour le vélo. 

Les familles peuvent se régaler 

de belles balades sur des pistes 

cyclables sécurisées alternant  

espaces naturels et bord de mer.  

Et pour les plus sportifs, 21 circuits 

VTT et 500 km en pleine nature 

partent du Cap d’Agde, étape finale 

de la Grande Traversée du Massif 

Central (GTMC).
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Après l’effort, le réconfort :  

le Centre Aquatique de l’Archipel  

est une bulle de bien-être idéale  

pour se ressourcer avec piscines  

à bulles, SPA, hammam, saunas bios  

et traditionnels.
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Sport Loisirs Artistique Municipal

AGDE SPORT
2024-2025 04 67 94 65 60 

www.ville-agde.fr


