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INSCRIPTIONS Dès le mercredi 29 janvier 2025 à partir de 8h30

Pour les activités à la journée :  
repas tiré du sac. 

Tenue adaptée pour chaque activité.
Si les conditions météo ne sont pas 
favorables, les sorties peuvent être  

annulées ou remplacées par une activité 
de repli en fonction des possibilités.

L’accueil des enfants est assuré  
15 mn avant l’activité  

et 15 mn après 
 les activités proposées.

Direction des Sports de la Ville d’Agde
PALAIS DES SPORTS

Boulevard des Hellènes
34300 AGDE

Tél. 04 67 94 65 60
sports@ville-agde.fr

www.ville-agde.fr

    

SPORT CULTURE ET TRADITION
Venez pratiquer le tambourin, le tir  

à la corde, la course en sac la matinée. 
Un escape game au Musée régalera votre 

après-midi. Il sera suivi d’une visite  
du musée et de jeux traditionnels intérieurs.
Mercredi 26 février de 9h00  
à 12h00 et de 14h00 à 17h00
Rendez-vous le matin au Palais des Sports 
et l’après-midi au Musée Agathois, Agde

Tarif 10 €
DÉCOUVERTE DU CIRQUE

avec l’association Cirkadance,
entrez dans l’univers circassien  

par la jonglerie, les aériens, l’équilibre 
 sur objet et l’acrobatie.

Jeudi 27 février de 14h00 à 17h00 
Pour découvrir un max d’ateliers, 

réservez aussi le 28 février
Palais des Sports, Agde 

Tarif 6 €
SPORTS COLLECTIFS

NOUVELLE GÉNÉRATION
Développez votre esprit d’équipe  
avec le kin-ball et le tchoukball.

Vendredi 28 février de 9h00 à 12h00
Palais des Sports, Agde

Tarif 6 €

9 ans et + 9 ans et + suitesuite
DÉCOUVERTE DU CIRQUE

avec l’association Cirkadance,
entrez dans l’univers circassien  

par la jonglerie, les aériens, l’équilibre 
 sur objet et l’acrobatie.

Vendredi 28 février de 14h00 à 17h00 
Pour découvrir un max d’ateliers, 

réservez aussi le 27 février
Palais des Sports, Agde 

Tarif 6 €
ROLLER DANCE  

À CLERMONT L’HÉRAULT
Découverte de l’activité roller dans un cadre 

adapté convivial et musical.
Vendredi 28 février de 14h00 à 17h00
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde

Tarif 10 €
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JEUX D’ADRESSE
Du fun et de la précision avec le jeu  

de quilles, le tchoukball, la pétanque, le molcky. 
Lundi 17 février de 9h00 à 12h00

Palais des Sports, Agde
Tarif 6 €

ESCAPE GAME
Partez à la découverte d’énigmes captivantes  

en explorant les lieux du complexe Millet.
Mardi 18 février de 9h00 à 12h00

Complexe sportif Millet, Agde 
Tarif 6 €

SPORTS COLLECTIFS 
NOUVELLE GÉNÉRATION

 Développez votre esprit d’équipe  
avec le kin-ball et le tchoukball.

Mercredi 19 février de 9h00 à 12h00 
Palais des Sports, Agde  

Tarif 6 €
PARCOURS NINJA

Une façon très ludique de développer  
la motricité de l’enfant à travers un parcours 

constitué d’obstacles. Sautez, grimpez, rampez 
en mode Ninja Warrior !

Vendredi 21 février de 9h00 à 12h00
Palais des Sports, Agde 

 Tarif 6 €
DÉCOUVERTE DU TENNIS DE TABLE
Une activité ludique développant l’adresse,  

la coordination et la concentration,
sous le signe de la convivialité et l’esprit sportif.

Lundi 24 février de 9h00 à 12h00
Rendez-vous à la MJC, Agde

Tarif 6 €
THE WINTER GAMES

Des jeux d’hiver pour un moment fun 
et sportif plein de promesses !

Mardi 25 février de 9h00 à 12h00
Palais des Sports, Agde

Tarif 6 €
PADEL ET TENNIS

Des installations au top pour permettre  
aux jeunes de découvrir les règles 

et les techniques de ces deux disciplines.
Mercredi 26 février de 9h00 à 12h00 

Centre International de Tennis  
du Cap d’Agde

Tarif 6 €
DÉCOUVERTE DU CIRQUE

avec l’association Cirkadance,
entrez dans l’univers circassien  

par la jonglerie, les aériens, l’équilibre 
 sur objet et l’acrobatie.

Jeudi 27 février de 9h00 à 12h00 
Pour découvrir un max d’ateliers, 

réservez aussi le 28 février
Palais des Sports, Agde

Tarif 6 €
SPORTS COLLECTIFS

NOUVELLE GÉNÉRATION
Développez votre esprit d’équipe  

avec le kin-ball et le tchoukball, le hockey sur gazon.
Jeudi 27 février de 9h00 à 12h00 

Palais des Sports, Agde 
Tarif 6 €

6 - 8 ans6 - 8 ans JEUX DE COURS REVISITÉS
Des jeux ludiques intemporels comme 
le béret en étoile, le morpion, le ballon 

prisonnier…
Jeudi 27 février de 14h00 à 17h00 

Palais des Sports, Agde 
Tarif 6 €

DÉCOUVERTE DU CIRQUE
avec l’association Cirkadance,

entrez dans l’univers circassien  
par la jonglerie, les aériens, l’équilibre 

 sur objet et l’acrobatie.
Vendredi 28 février de 9h00 à 12h00 

Pour découvrir un max d’ateliers, 
 réservez aussi le 27 février

Palais des Sports, Agde 
Tarif 6 €

6 ans et +6 ans et +
HIP-HOP

Découverte du Hip-Hop par le développement 
de l’expression corporelle,la confiance  

en soi et la solidarité entre jeunes 
(encadré par l’association Dimension 34).

Jeudi 20 février de 14h00 à 17h00 
Salle d’Amato Marco, Agde

Tarif 6 €
SPORT “ACCRO ET TRAMPO”
Découverte du saut-rebond avec rotation 

 sur trampoline.
Tarif 6 €

Lundi 24 février de 9h00 à 12h00 
Palais des Sports, Agde

BOWLING
Découverte de l’activité avec l’explication 
de la technique et des gestes appropriés.

Lundi 24 février de 14h00 à 17h00 
Palais des Sport, Agde

Tarif 6 €

9 ans et +9 ans et +
JEUX D’ADRESSE

Du fun et de la précision avec le tir à l’arc,  
les quilles, la pétanque et le tchoukball.

Lundi 17 février de 14h00 à 17h00
Palais des Sports, Agde

Tarif 6 €
ESCAPE GAME

Partez à la découverte d’énigmes captivantes 
en explorant les lieux du complexe Millet.

Mardi 18 février de 14h00 à 17h00 
Complexe sportif Millet, Agde 

Tarif 6 €
ESCALADE INDOOR À ODYSSEUM 

VISITE DU ZOO DU LUNARET
Une pure journée active et ludique !

Mercredi 19 février de 9h00 à 17h00 
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde 

Tarif 15 €

    SPORTS COLLECTIFS 
NOUVELLE GÉNÉRATION
Développez votre esprit d’équipe 
avec le kin-ball et le tchoukball.

Mercredi 19 février de 14h00 à 17h00 
Palais des Sports, Agde 

Tarif 6 €
INITIATION ET PERFECTIONNEMENT 

AU TIR À L’ARC
Une activité bien ciblée !

Mercredi 19 février de 9h00 à 12h00 
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde

Tarif 6 €
TIR SPORTIF

DÉCOUVERTE ET INITIATION AU TIR
avec carabines et pistolets à air comprimé.
Mercredi 19 février de 14h00 à 17h00
Rendez-vous au parking de l’Association 
de Tir Agathois, Mont Saint-Loup, Agde

Tarif 6 €
TOURNOI DE TENNIS DE TABLE

Une activité ludique développant l’adresse,  
la coordination et la concentration,

sous le signe de la convivialité  
et de l’esprit sportif.

Jeudi 20 février de 9h00 à 12h00
Rendez-vous à la MJC, Agde

Tarif 6 €
VIA FERRATA DU THAURAC

Des ateliers ludiques : cheminée, tyrolienne, 
échelle métallique, à Saint-Bauzille de Putois, 
pour une journée pleine nature. Niveau facile.
Jeudi 20 février de 9h00 à 17h00 
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde 

Tarif 10 €
PARCOURS NINJA

Une façon très ludique de développer  
la motricité de l’enfant à travers un parcours 

constitué d’obstacles. Sauter, grimper, 
franchir, ramper en mode Ninja Warrior.

Vendredi 21 février de 14h00 à 17h00 
Palais des Sports, Agde

Tarif 6 €
SORTIE TRAMPOLINE  
AU PARC DE BÉZIERS
Des activités “pure trampo”  

et “trampo de précision”.
Lundi 24 février de 14h00 à 17h00 
Rendez-vous au Palais des Sports, Agde 

Tarif 10 €
THE WINTER GAMES

Des jeux d’hiver pour un moment fun 
et sportif plein de promesses !

Mardi 25 février de 14h00 à 17h00
Palais des Sports, Agde 

Tarif 6 €
PADEL ET TENNIS AU CAP D’AGDE

Des installations au top pour permettre  
aux jeunes de découvrir les règles 

et les techniques de ces deux disciplines.
Mercredi 26 février de 14h00 à 17h00
Rendez-vous au Centre International 

de Tennis, Le Cap d’Agde
Tarif 6 €


