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La Direction des Sports de la Ville d’Agde  
vous propose de découvrir ou de vous initier  
à de nombreuses activités encadrées  
par les éducateurs sportifs de la Ville.  
Toutes ces activités vous sont proposées  
afin que chaque habitant de la ville d’Agde  
ou d’une autre commune trouve son bonheur 
dans les meilleures conditions. 

LES ACTIVITÉS SONT SOUS RÉSERVE DES CONDITIONS 
MÉTÉOROLOGIQUES FAVORABLES

Les documents à fournir lors de l’inscription sont :
> Un certificat médical de non-contre-indication  
aux pratiques sportives pour les adultes. 
> Une photo d’identité.
> Un justificatif de domicile.
> Une attestation de responsabilité civile.

Inscriptions à partir du  3 septembre3 septembre 2025 de  8h00  8h00  
à 12h00 12h00 et de 14h00 14h00 à 17h00 17h00 au Palais des Sports. 
Présence des éducateurs sportifs le 3 septembre3 septembre.  
Formulaire d’inscription à retirer au Palais des Sports 
ou à télécharger sur le site de la Ville : www.ville-agde.fr, 
rubrique “Sports” puis “adhésion SLAM”.

POUR S’INSCRIREPOUR S’INSCRIRE

Session 1Session 1		 Du 10 septembre au 15 octobre 2025 
Session 2Session 2	 Du 5 novembre au 17 décembre 2025
Session 3Session 3	 Du 7 janvier au 18 février 2026 
Session 4Session 4	 Du 11 mars au 15 avril 2026 
Session 5Session 5 	Du 6 mai au 17 juin 2026 

SESSIONS SESSIONS ACTIVITÉS ENFANTSACTIVITÉS ENFANTS
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DÉCOUVERTE PILATES 
GYM QUI MUSCLE, RAFFERMIT, TONIFIE,  
AFFINE ET ASSOUPLIT
Lundi	 10h30-11h30 Salle Voltaire > Agde
Mardi	 12h30-13h30 Salle Voltaire > Agde
Mercredi	 10h00-11h00 Espace Carayon > Agde
Vendredi	 10h30-11h30 Salle Voltaire > Agde

DÉCOUVERTE HATHA-YOGA 
MOINS DE STRESS, PLUS D’ÉNERGIE...
Vendredi	 11h30-12h30 Salle Voltaire > Agde

90 € L’ANNÉE DU 10/09/2025 AU 17/06/2026
OU SESSION POUR LE GOLF
ADHÉSION CARTE SLAM : 7€

ActivitésActivités
AdultesAdultes

Inscriptions uniquement à l’année


